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de el Orden de \jMinimos , Lector jubilado , Padre di 
Provincia , Examinador Synodal de el ^ytr&obifj) ad<? 
de Sevilla , & c. 

H E leído con fingular complacencia el clarifsimo 
Tratado, que de las Medicas utilidades de la Agua 
ha eícrito el Do£h Djuan Vázquez, y fe me ha parado la 
agua > al querer expreflar , lo que liento ; ó he quedado 
entre dos aguas, que es el común diale&o, con queíe ex¬ 
plica en nueftro Idiom a lo indecííTo. Motivos fe me ofre¬ 
cen poderofos, para decir algo , afsi de parte del Author, 
como de la materia ; pero hai otros, que pefados, fegun 
leyes de Hydroíhtica Medica (fin que aiga necefsidad de 
pedirfela preíhda á Sanitorio) handexado el animo en 
perfetto equilibrio. El experimental amigable antiquado 
conocimiento del Author me impele á decir algo de fus 
grandes talentos, de fu efpeculacion profunda en los Ar¬ 
canos Phyficos, y Médicos, que athefora fu eftudio 5 pero 
fu gran modeftia me hace ferias, como Harpocrates, para 
que calle. Por fin, viertafe , como fe vierte la agua, nú 
concepto j quiero decir, fin quedar reliquias en el bazo* 
Motívame al filencio el recelo, de que á los encontrados 
golpes de la contradicion , y deelaplaufo han de exci- 
tarfe eri eftas aguas tales tormentas , que han de tocar fus 
olas tal vez al Cielo de la eftimacion, y tal vez al abyfmo 
de el defprecio 5 v es moderno eftylo, que corran la mií- 
ma fortuna de el Author los Aprobantes. Pero qué reme¬ 
dio ? El precepto infta, la obligación compele, y es fuerza 
decir algo. Deliberar en lo preciíTo , es boberia , aunque 
parezca difcrecion. Los grandes, y exquifitos Médicos 
han trabajado en defcubrir una medicina común , que 
llama Panacea en el afeitado Vocabulario de los Críticos. 

. Si . Efe 


Efla grande emprefla fe ha tenido por tan impofsible , co¬ 
mo á ios Mathematicos la Quadratura del Circulo • á los 
Políticos la Monarchia univerfal: y á los Chimicos la que 
llaman Piedra de Philofophos. Añado ahora , que he leí¬ 
do en ellos, y no me acuerdo fi en Helmoncio , quehai 
Arcano, para tranfmutar en agua a codo ente material, 
ócorporeo. Nueftro agudo Vázquez no quiere eftablc* 
cer, aun con la authoridadplaufible de los Parifienfes, 
que la agua es medicina común, y fe contenta, con que 
caí! lo es. Yo digo, qu e aquel otro Arcano de la Chimi- 
ca eítá también defempeñado en partea pues ha reduci¬ 
do á agua las medicinas caíi todas. La ingeniofidad gran¬ 
de de Don Francifco de Quevedo fintió, que havian ha¬ 
llado ios Boticarios la Piedra Philofophal con fu arte; 
porque con ella de todo hacen oro. Pero efte nuevo Ar¬ 
cano ha liquidado en aguas, y reducido a ella quanto con¬ 
ciernen las Boticas j yeílohafido con utilidad para to¬ 
dos, porquede una vez ahorramos de gallos , y de af- 
queadas, o vafeas, que afsi llaman en Eípañol á losfaíli- 
dios, que nos-caufan , .al■ tomar fe algunas Medicinas. 

Poco fe fatiga en razones, ni en authoridades, y a 
la verdad, tiene buen güilo. Yo afíeguro (í y creo que 
puedo eílipular por todos) que.como me curen los me¬ 
dicamentos, nada me da, queme citen. Aurhores, ni 
que me muelan con argumentos. Qaantas PhilofophiaS 
íe han eferito fon unosfyílemas, ó hypothefis volunta¬ 
rios, aunque por ellos fe dé explicación délos efe&os 
naturales, todos fe quedan fin probar los principios. Y fi 
fobre efia bala caminan lasTheoricas Medicas (como 
es preciffo que caminen) no pueden fubir á mas alto gra¬ 
do, que el feñalado á las PhiloCophias. Defcartes con 
principios mecánicos, y leyes, que les correfponden , ex¬ 
plicó la Phyfica toda, y Bagliyiq fobre ellos polos fa¬ 
bricó 



bricó fu fyftema 5 y reduciendo las enfermedades al vicio 
de los folidos, é irritaciones de la fibria motriz , funda las 
Theoricas de fu Medicina , en reducir al equilibrio foli¬ 
dos , y liquidos. Y por eñe camino fe defendió en la 
Univeríidad de París, que fe explicaban cabalmente las 
infignes curaciones, que fe ven lograr por la agua fria , ó 
caliente, fegun que pide el vicio de las fibrias. Vuelvo á 
decir , que como los accidentes fe curen , importa poco,, 
que fea efta y ó aquella la razón. Concluyo , que no ha¬ 
llo cofa, que defdiga de la integridad de la Fe, ó de la pu¬ 
reza de las coftumbres ; antes íi, pienfo, que conduce 
mucho efte Efcrito al beneficio del Publico. Áfsi lo lien¬ 
to en efte Colegio de Nueftro Padre San Francifco de 
Paula de Sevilla ,.en 6 . de Mayo de 1735. años. 

Vr. Juan de TXjxcrA* 
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LICEN- 



LICENCIA DEL ORDINARIO. 

T ^L Doót. D. Antonio Fernandez Raxo, Ca- 
Canónigo de la Santa Iglefia Metrópoli- 
tana , y Patriarchal de efta Ciudad, Provifor, y 
Vicario general en ella , y fu Arzobifpado, 

di C. 

Por la prefente doi licencia, para que fe pueda im¬ 
primir efte Papel dado por D. Juan Vázquez de Corees, 
Medico de efta Ciudad, intitulado : CMedicina en las 
fuentes : Corriente de la Medicina de el ^yigua : Purgas 
'fin corriente ; atento á no contener cofa contra nueftra 
Santa Fe, y buenas cóftumbres, de que ha dado fu Cen- 
fura el M. R. P. Fr. Juan de Naxera, de el Orden de 
Mínimos, de efta Ciudad ; con tal que al principio de 
cada imprefsion fe ponga dicha Cenfura, y efta mi Li¬ 
cencia. Dada en Sevilla á ocho de Mayo de mil fece- 
cientos y treinta y cinco anos. 

Dofo D. Antonio Fernandez, Rano. 

Por mandado del fehor P rovifor* 

Juan Bretón Muñoz, 
Not. May. 




'CENSVKA DEL ZM-R-P-ÍM fr-jOSEPH DE ESPINOSA, 
del Real y y Militar Orden de Nueflra Señora de la Merced , 
Redempcion de Captivos, Secretario , que fue , de efla Pro¬ 
vincia de Kytndalucia , Re flor de el Colegio de San Lau¬ 
reano , Comendador de el Real Convento Cafa Grande de 
ejla Ciudad , y ahora fegunda ver. Ele flor General por diz 
iba Provincia . 

V^\Bedeciendo el orden de el Tenor Lic.Don Geronymo 
V_x Antonio de Barreda y Yebra, Canónigo de la San¬ 
ca Apoftolica Iglefía de el Señor Sant lago, de el Confejo 
deS.Mag. Inquiíidor, y Juez de Imprentas, y Librerías 
de efta Ciudad de Sevilla, y fu Reinado , &c. Hevifto 
eñe Papel: CMedina corriente de el^ylgua, hecho por 
Don Juan Vázquez de Cortes, Medico revalidado de efta 
Ciudad: y confieflfo ingenuamente, que para mi están 
guftofa, y apreciable la comifsion de Cenfor, corno difí¬ 
cil fu defempeiío. Defde luego fíento, que eña Obra no 
contiene cofa alguna , que defdiga de la Pureza de nuef- 
tra Santa Fe, ñique fe oponga á las Chriftiarias coftum- 
bres, y Regalías de S. Mag. Con eñas claufulas debiera 
darme por cumplido en la Ceníurá ; porque que di&amen 
podre yo exponer, quando fe trata lo principal , y mas" 
profundo de la Medicina , fiendo , como foi, totalmente 
foraftero en eña ciencia, y fiendo para mi fu principal 
parte , que es la Pra<5tica, una Provincia eftrangera , y re¬ 
mota ? Digo fin embarazo con aquellas palabras de Ifaias 
cap. 3. qne no foi Medico : 7{on fum Medicus\ y aten¬ 
diendo mi profefsion, y fíguiendo el di&amen de San Ber¬ 
nardo declaro mi ignorancia en efta parte fin bochorno: 
Puta te effe Monachum , non Medicum. Deque fe infiere 
con evidencia , quan arduo es para mi el empeño d e efta 
Cenfura, no pudiendo hacer juicio, ni aun hablar con pro¬ 
piedad de la materia, que fe traca. S is 



Sin embargo, no es razón defentenderme de aquc* 
lia parte , que cae en la jurifdiccion de mi pluma, y por la 
qual llame á efta comifsion apreciable , y guftofa. Empe¬ 
zare á explicarme con aquel labio difamen-de Cafiodoro, 

1 ib.<?. de que las fentencias de los hombres grandes no fon 
própriatnenre materia de el examen -, lino de la admira¬ 
ción : Tantl cjuippe v'vrl non examinAnda-, fed Admiranda 
fententiA ejl . Equivale á decir, que la eminente fabiduria 
de los fugetos refunde igual authoridad, y recomendación 
en fus eferitos> y afsi, las producciones, doctrinas, ó fyfte- 
mas de un hombre fuperiormente fabio en una facultad 
deben oirfe-cón veneración. Tal contemplo en la Medi¬ 
cina al Authór de efta Obra , írn que tengan parte en elle 
juicio la antigua amiftad , que le profefío, ni el fer Medi¬ 
co defta Gafa , ni las finifsimasafsiftencias, que fiempre le 
hemos debido todos los de mi familia ; y únicamente me 
fundo en lo ventajofo de fus talentos, eti la continua apli- 
.cacion a los libros, en la bafta compreheníidn de los Alt* 
thores Médicos, afsi Modernos ,-como Antiguos, y en U 
laboriofa , y prolixa meditación , y convinacion de fus 
Dóítrináspata la pra&ica , con que ha logrado los innu¬ 
merables, y afortunados fliCeflos, que admira Sevilla. Las 
notorias, y fuper'iores prendas del Author, y las experien¬ 
cias de fus remedios, y prá&ica fon dos puntos, en que aun 
el ignorante en Medicina tiene voto; y efta es la parte, en 
que puede tener lugar mi parecer, hablando como un ve¬ 
cino de la Ciudad. 

El remedio del agua, cuya recomendación es el fin de 
efta Obra, ha fido la piedra del efcandalo entre los Profef- 
fores Médicos; pero tiendo ya recibido , que el encargo 
de Aprobante es convite para Un Panegyríco, he aceptado 
el convite con el fegüro, deque el Pulpito ni tiene, ni de¬ 
be tener pofte; y digo,que efte remedio del agua es una de 



las pruebas mas convincentes de fii ingenió, aplicación , f 
fabkhlria Medica ; pidiendo explicar lo de David, P/8o. 
Erobavi te apud aquamcontraditfionis* Hace memoria el 
Píalmo de aquella agua milagrofa de Cades, que fe lla¬ 
mo agua de la contradicción : Hxceft aqua contraUclionis- 
•ygum^io. Y fegun las veríiones, es el agua de las contien¬ 
das , de los pleitos, y disputas: Hdc funt aqua jurgii , aqua> 
contenúonis , aqua litis . Llamófe afsi ella agua , porque 
por ella el Pueblo murmuró de Moyfes, y le contt adixo: 
Ob quam contradixit populus Moyfi , & murmuravit. Y por - 
que Moyfes dudó , íi fe abílendria de darles el remedio de 
el agua en caíligo de fu ingratitud, y fu dureza. Tum ob 
Moyfem dubitantem an toties murmurantibus vellet Juccurre - 
re 5 afsi expone el P. Leblanc. Ella ha (ido halla ahora el 
agua de nueftro Author ? pero venciendo la contradicción 
fu fortaleza, y el amor, y zelo al bien publico , ella mif- 
ma agua es ya, y ferá en adelante fu mayor elogio, y la 
que haga celebre fu nombre en el Theatro Medico. Hago 
juicio , que el Author podrá apropriarfe aquel fymbolo, 
de que usó el Duque de Mantua Luis Gonzaga , fegun di¬ 
ce Sadeler, Ub-^'fymbolor. Era un globo de cryílal en una 
tabla , y elle lemma : Englacie cryflallus , para íignificar, 
que la claridad de fu fama , el efplendor de fu gloria, y la 
preciofidad de fu virtud todo lo havia labrado el agua de 
la contradicción : Ex aqua contradittiónisgemm avirtutum, 
lux gloria , & fplendor exoritur. 

PaíTando á la Pra&ica de ella famofa Medicina de el 
Agua, puedo aíTegurar mi obferyacion experimental en 
mas de doce cafos famofos, fin otros muchos de menos no¬ 
ta , que ya con fría, ya con caliente ha confeguido á mi 
villa el Author deíla Obra. En elle Convento fobrefalen 
dos mui fenalados. El mifmo Author, y otros dos Médicos 
tenían deplorado á un Religiofo por irremediable de 
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bpthlfís de pulmón , fegun fus efputós fangrientos, y po¬ 
dridos , y la falca de respiración, defpues de'una aguda con 
mucha copia de fangre por la voca. Adminiftrófele largo 
tiempo el agua fría en cantidad , con la qual aun no facia- 
ba la fed ; y paliado algún intervalo, quando por inflantes 
aguardábamos fu muerte, fegun lo fataj.de fus feñales, 
aplicándole el agua tibia , logró en poco tiempo tai eva¬ 
cuación por voca , que fanó con .perfección , y hoi vive 
mas fano que antes de la enfermedad. El otro cafo fue una 
apoftema de tal magnitud , que defpues de largo ufo de la 
caliente, evacuando fiempre mucha copia de humores, 
en el dia principal de fu fupuracion , fegun el Religiofo,y 
el Medico afleguran, fue la evacuación en una cantidad 
mui notable. En nueflro Convento de la Afllimpcion he 
vifto tres cafos mui particulares. En una hermana miafoi 
afsimifmo redigo de uno de una apoftema en bazo ; no 
menor en accidentes, y enorme evacuación, que el referi¬ 
do, y todos con feliz fuceíío. Pero aun mas prodigiofos 
fon otros dos cafos del ufo de la fria en cafa de mis padres, 
bebiendo al dia las pacientes doce , y otras veces quince 
quartillos de la agua fria ; pero triumphandó la una de un 
efeorbuto ardentísimo con general convulfion de miem¬ 
bros, y una ardentísima fiebre á modo de terciana : y la 
otra de dos accefsiones mui horripilofas en el dia, con ra- 
biofa fed, y con tan grave-falta de.refpiracion,que el Au- 
thor , y todos creyeron tubérculo en el pecho ; pero que¬ 
dó la curación tan executoriada , que hoi es la mas robuf- 
ta , y fana de toda la familia. No es menos admirable, y 
notorio, el que obfervé en D.Jofeph Campillo, Cavailero 
del Orden de Sant iago, y hoi Intendente general de fu 
Mag. en Italia. Efte Cavailero llegó en la pafsion. de un 
dolor de collado pulmoniaco (fegun lo definieron los Mé¬ 
dicos) á fer prognofticado de muerte por uno de los tres* 

que 


que le afsiílíañ , o qtfé én el cafo de falir de los términos 
agudos, refu Icaria phthifico. A/si fe afíeguró á Miniaros 
de la primera authoridad : y reconvenido por uno de ellos 
el Author con el prognoílicó, refpondió era cierto en la 
•curación regularjpero en la que él refervaba para fu tietn- 
•po, el enfermó quedar ia feguramente farro i y con efedro, 
dándole de la agua tibia al dia once, verificó fu prognoíli- 
co, y triumphó de el accide nte. 

Eílas experiencias sy otras muchas, qire omito , fabí- 
das por noticias, fon de bailante pefo, para juagar eíla me¬ 
dicina de la agua pórfatríofa ; y mas,quándo cierra la puer¬ 
ta á qualquiera foliación, que quieran dar los inteligentes, 
el ver, que elle remedio de la agua eílá mui recibido en 
el Pueblo, y ufado de muchos Médicos dodtos, y á eílos 
no los convencerán las experiencias á ufar de la agua, fi fe 
pudieíTen atribuir á otras caiifis aquellas'curas. Según uno, 
ii otro paííage, que á cafo he viílofobrela Medicina, 
parece , que eíla es toda experimental , y por éíló 
fe convidan fiempre los Philofophos á que hagan nuevas 
obfervaciones, por fi las que eílán hechas, ó fon pocas, 6 
defedruofas, ó diminutas. Si eílo es cierto , lo es también 
la importante utilidad de eíle Efcrito, en que no folo fe 
exponen algunas efpeculaciones, y dodrriñas con primo- 
roía novedad, fino que fe ofrecen al beneficio publico los 
trabajos, y tareas de muchos anos en experiencias, obfer¬ 
vaciones , y fuceífós de accidentes, fino incurables, rebel¬ 
des , y prolixos. Con la inferioridad debida fe puede aco¬ 
modar á eíle Papel, lo que de la Efcritura dixo el Apoílol,' 
¿id Ttrnoib. 3. Vtilis eft ad doccnditm , ad áfguendum, ¿id cor- 
ripiendtm , ¿tderudiendum wjuftitia. Es útil, para enfedar 
por fu do&rina, para argüir, y corregir abufos , y para inf- 
truir álos bienintencionados en el ufo de un remedio, 
que fobre fer tan fácil, fe experimenta fu gran poder, y 
íí a uti- 



utilidad > y-que para los pobres es tan conveniente, fegdrt 
lo de Ifaias • hgeni , & pauperes quxnmt nquas. En fin, fe- 
gun mi dictamen, afsi el Theatro Medico , como todo el 
Publico , deben quedar reconocidos al Author, y darle las 
gracias por fu Papel j pues ufando del coníejodel Ecclefiaf- 
tico, cdp- 2.4. no folo ha trabajado toda fu vida , y emplea¬ 
do todas fus fuerzas por el mas prompto, y feguro alivio 
de los enfermos, fino que ahora expone finceramente to¬ 
das fus obfeuvaciones, y trabajos á favor de los que bufcan- 
do la verdad, quifieren aprovecharfe de ellos: Videtequo- 
niam non folum mihi l.iboravi, fedómnibus exqnirentibus ve - 
ritatem. Y fiendo tan en beneficio común ¡a Imprefsion 
defie EfCr ito, es de jufiicia la licencia, que fe pide para ha¬ 
cerlo. Áfsi lo fiento , falvo , & c. En efie Ral Convento 
Cafa Grande deN. Sra. de la Merced, Redempcion de 
Cautivos de efia Ciudad de Sevilla, en 10. de Mayo ds 
'1735. años. fr. ^fofeph de Efpinoja. 


LICENCIA DEL Sr.jUEZ. 


E L Lie. Don Geronymo Antonio de Barreba y Yebra, 
Canónigo de la Santa Apofiolica Iglefia de el Señor 
Sant-Iago, del Confejo de S. Mag. Inquifidor, y [uez de 
Imprentas, y Librerías defta Ciudad de Sevilla, y fu Rei¬ 
nado , & c. 


Por lo que toca á efta comifsion , doi licencia > para que por una vez fe pueda im¬ 
primir un Papel, intitulado : Medicina en las Fuentes: Corriente de la Medicina 
del Agua : Purgas fin corriente; fu Aurhor Don Juan Vázquez de Cortes , Medi- 
co Revalidado de Sevilla : Atento a no contener cofa alguna , que fe oponga á las 
Verdades de Núeftra Santa Fe Catholica , y buenas coftumbres, fobreque por co- 
mifsion mia ha dado fu Cenfura el M. R. P. Mro. Fr. Jofeph de Efpinofa, del Real, 
y Militar Orden de N. Sra. de la Merced , la qual con efta licencia fe imprima al 
principio de la Obra, corrigiéndote con fu original. Dada en Sevilla , á doce de 
JMayo de mil fetecientos y treinta y cinco años. 


£/V. Don Geronymo ^Antonio 
de BmedA y Zebra. 


Por fu mandado. 

¿k Utbins Torto/cro, 

Elgrjbj /tPZp* 



0 PROBACION VE VOtt VlEGO GkJVIRIA T -LEON, 
CMedico de Camara de fu <JM ageftad , y Vite Preftdenie de 
la Regia Sociedad de Sevilla . 

A MIGO, yfeñor, el dia, queV. md. me entregó 
el Papel, me engreí tanto con fu le&ura , que lo 
concluí j y celebrándolo, como debía , al Do&orDon 
JofephOrtiz, con el permiíío , que V. md. me havia 
dado , me tome la licencia de franquearlo á fu curioíi- 
dad , de cuyo poder aun no lo he facado 5 pero lo folici- 
tarémanana, porque no es razón detener el que vea la 
luz una obra , que merece el elogio, que dio San Am¬ 
brollo á la mifma luz ; porque á la. verdad : pión indiget 
alieno¡uffragio , fuo enim utitur tefiimonio. El afifumpto 
es útil, y ello baila para celebrarlo. La elección eílá au- 
thorizada en todas letras, porque huir los exce líos, y 
bufcar medio en las cofas en lo moral, yphyfico, es ir 
no menos libre de riefgos , que de oposiciones. La laíli- 
ma es, que la energía con que fe perfuade el riefgo de un 
extremo, fuele fer eftimulo , que precipita al opueílo, 
como ya lo dixo el Poeta : Dumvitant fiulti vitia , in 
contraria currum. Y llora continuamente la naturaleza, 
íiendo ella defgracia común á todas las facultades, que 
no tienen mas guia , que la inquificion humana , que 
aun por eíío la llamó pefsima ocupación el Efpiritu Di¬ 
vino. En las Philofophicas materias, quando no fe ha 
eílado con las armas en las manos, para opugnarfe las 
mas celebres opiniones ? Y prefcindiendo de los antiguos 
tiempos, en los mas cercanos á uneílro íiglo, quien no 
.ve á Campanpja dando vida á todo lo criado , defterran- 
do de el univevfo .la clafife dé los infenfibles , feafuya, ó 
de Platón la invención ; pero authorizada por él con el 
Regcm , cui omnia vivunt ? y otras razones tan ingenio- 


fas, que Tolo lian fido ocupación de talentos fihgü&Vésí 
Y por el contrario á riueílro Gómez Pereira , quitándo¬ 
le la vidaá los brutos, cuyo opinámento robo Carthe- 
fio en fentir de Monfeñor Fontanela en la pluralidad de 
los Mundos ? Entre ellos dos bpueílós rayo , mediando, 
fin que quedafíe lugar á mas futileza el ingénibfifsimo, y 
nunca bien céireh’radá Maignanen otras facultades, en 
que ni aun Coi inquilino , es deplorable elle contenciofo 
litigio. En la nueílra, la adjeción prádficá á una fol& 
claíe de remedios, parece la hace mas parcial la vo¬ 
luntad, que el entendimiento : pero aiiñ es míis depió* 
-rabie el que no fe haya hallado el modo de pacificar 
¡ellas parcialidades, y reducir á uña moderación la con¬ 
duela'. El purgare eadem áte , tardare enlm in talibus 
walttrh efi , es un efcudó fuerte, para los devotos de ei 
purgatorio ; pero no fe confiarían tanto fi tuvieran 
prefenresá Hypocratés, de quien es la fentencia, que 
dice en otra parte : Eodem medicamento purgantur , & 
non purgantur , quandoqué vero alia purgat , quam qu¿ 
purgare foleta áUqu'ando nimium purgat: quarefieri non 
p o tejí , ut quis medicamentis confijjus , ea temere exhi¬ 
be at. 

En punto de agua , nada tengo, que decir; por¬ 
que ya en nueílro tiempo hai mucho efcrito , y en com¬ 
pendio el Doélor Lanzani, Napolitano, eílableció el 
ufo de el agua fría : y liento, que ella obra no fe divul¬ 
gue en nubftro idioma , para la común utilidad, y con 
la copia de exemplares ( pues no se que haya otro mas, 
que el que yo ufo ) fe extendiefie el beneficio ; pues no 
dudo haya enfermedades en que el ufo de ella fría , ó ca¬ 
liente fea efpecifico de tanta eficacia , como el mas cele¬ 
brado para otra. Yo, a la verdad, puedo afirmar , que 
de agua fría, y caliente pudiera dar una centuria de 


obfervaciones , en qíie haría numero mi venerado 
Padre , que en los dolores cólicos , de que fue ata¬ 
cado muchas veces , íalió felizmente con folo el ufo 
de agua caliente , y de quien yo tuve los primeros 
cimientos de la practica , que defpues me ha acredi¬ 
tado la experiencia quaíi fíempre : y de la fría , fue¬ 
ra de algunos exemplares , en fugetos , que hoi vi¬ 
ven , y de que han fido teftigos oculares algunos compa¬ 
ñeros , tengo muy prefente el cafo , que trahe Et- 
mulero en fu toma 3. de la irnprefsion moderna, 
añadida al folio 5 66 . que por fer largo no refiero» 
pero lo podrá ver el curiofo, por fer un cafo fupe- 
rior á toda ponderación. Baile folo el decir , que 
la enferma fe mantuvo fíete dias con folo el ufo de 
quince quartillos de agua fría en cada uno de ellos, 
fin mas alimento , que un folo huevo en cada uno 
de los tres dias últimos. De que infiero , que el 
agua de efta , 6 la otra fuerte ; pero con refpeto á 
las enfermedades , que cura , debe fer mirada con 
aquella atención , que quiere la fuperior critica de 
Verulamio efíablecer en la Medicina , lamentandofe 
efte incomparable ingenio , de que no fe apliquen los 
Profesores á foflener con vigor Ungulares remedios, 
para enfermedades determinarlas. Ojalá , que afsi fuef- 
fe , que de falud fe lo hallarían los enfermos, y de 
crédito los Médicos ! Sin penfar he dexado correr 
la pluma mas de lo que debiera , y de lo que me per¬ 
mite el tiempo, y falud , de que ando tan alcanza¬ 
do , y afsi hago punto final en efte mi efcrico > pero 
no en las alabanzas , que merece fu obra de V. md* 
y mucho mas el buen animo , y corazón, con que 
V.md. me aftegura la publica. 

IW- 


Nueftfg SeSor guarde i V. md. muchos áfios. De 
efta muy de V. md. Viernes ¿i* de Abril de 1735. 


B. L. M. de V. md* 
fu aficionado fervidor 


T>, Diego Gdvirks 
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geSor Poñjigñ Vázquez? 


'C4PR0BAC102C VE VO$t. CM ARCELO DE IGLESIAS , 
Socio , ex-Confiliar i o de la Real Sociedad de Sevilla, y Me¬ 
dico de la Real Eamilia de la Reina 2^. Sra, 

A Migo, y mili Tenor mió , remíteme V.md. Tu áureo, 
acendrado Opufculo , para que con ingenuidad le 
declare mi fentir fobre lo fundamental de Tus fyftemas. Y 
fupuefta la común aceptación , que V.md. fe ha merecido 
por Tus aciertos Médicos en efte Hifpalenfe Emporio el 
Authov laudat opus de Ovidio, era fuficiente Cenfura de Tu 
bondad. A lo que añadiendo los cortos quilates del caudal 
de mi fuficiencia , me conílituyera de el todo excufado á 
la ejecución de fu precepto. Por lo que antes de empe¬ 
zar , pudiéramos concluir defde luego con Caíiodoro, 
lib. 5 • epift. 24. Opus non eft fubdere examine , quam vix 
poffumus judie are 5 tantique viri non examinanda , fed ve¬ 
neranda [ententia. Venerando , y no efeudriñando los in¬ 
fondable arcanos de Tus bien fundadas ideas. 

No obftante, por lograr la utilidad de Tu erudición, 
lei, no una vez Tola fus doétas elucubraciones, que Ton 
de aquellas, que fepties repetita placebunt. Deleíteme, 
aprovechándome con fus bien acertadas refoluclones, ve- 
iificandofe lo de Horacio. 

Omne tulit punffum , qui mifcuit utile dulcí , 
Leitorem deleitando , pariterque monendo. 

Miré , y admiréen efle Efcriro vivificado el plauíible, 
aunque en nueftra Efpana no mui aceptado , Helmoncio, 
manifeftando V. md. con Tu enérgica perfpicacia , loque 
efle célebre Heroe dixo enigmático en los myfteriofos ar¬ 
canos de fus Archeos. Celebré la acertada idea de dar al 
Publico , lo que tantos años ha decantado la experiencia 
á favor de las innumerables curaciones, que V. md. ha 
cxecutado por medio de fus plaufibles aguas; que no era 
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jufto , que cíiuvieííe oculto en el Ainhor, lo pne puede 
fe i v i l* decanto emolumento á el Publico. Eonarnm qui- 
dem rerum Jortem , & jucttndarum coram oportet totipopulo 
declarare. Son palabras de el juiciofo Pindaro, y que a 
V. rnd. aluden con propriedad. 

Conftituye V. md. los Catharticos quaíi en el ex¬ 
terminio de el Apolíneo Reino , no afsintiendo alas rí¬ 
gidas opiniones de los varios modos, con que le han 
conílituido en fu evacuativa operación , explicando eíía 
en la mifma naturaleza , y Tolo per acc'idens en los Cathar¬ 
ticos ; mas quedando ellos (aun defraudados de la facultad 
per fe evacuativa) tan efeafamente admitidos en la facul¬ 
tad Medica , que apenas fe halla ocafion , en que dados, 
no fe den á penas. 

Temible es fin duda el ufo de rígidos Purgantes: 
ellos ciertamente obran, mediante un falino acre , cauíli- 
co, e inflammatorio , y elle no e mpeña fus rigores en el 
Liquido , que fe vierte , fi en el Solido , que irrita ; a im- 
pulfos de lo qual fe figue la evacuación. Es el Solido 
ofendido aquel delicado nerveo membranofo , texidóde 
eílomago , é interinos; y no folo en ellos fe terminan fus 
rigores, fino tranfeiende fu efcandalo halla lo mas remo¬ 
to déla animada machina. No es mío el penfamiento. 
Oiga V. md. el Gigante , que le'protege, defpueg. de qua- 
renta y cjnco anos de una defenganada pra&ica. Efte es el 
nunca bien ¿elogiado Hoffmanno tom. 3 .fec. i . Elementum 
qnocumque drajlica hac pharmaca ( dexa mencionadosnrui- 
chos Purgantes, que al prefente corren con eílimacion) 
óperationem fttam perficiunt , e[l utlque virulenta indolis , ac 
icnuljsimurn ful cauflicum Inflamaatorlum , quod. nérveas 
*non folum venir i culi y & inteftinorum , fed etiam univerfi 
corporls membranas , exili etiam dofi, haudfecus acvene- 
ntfW 3 ade r ¡tur , in eafdem cnm violentia agit 7 & fpajlleas 


¿ conftritfiones , pracordiorum 'anxietates , carduzas , 'ven 
/yi/ torminx cum crebris dejeffionibus, Jingultus , vemrhnli, 
& inteftinorum injlamrnationes , cum exiremorum frigore , 
zV/,w convulftones excitare Jolet. No cabe mas en efte 
defengaíío Medico. 

Da V. md. el conftftutivo de la fiebre en el calor iti 
achtprimo ideal de el Archeo , produdivo de el calor ac¬ 
tual fenfato con una bien fundada idea de fus phenome- 
nos , y luz , para fatisfacer probablemente á las objeccio- 
nes de los demas fyftemas > fin que fea neceífaria la per¬ 
cepción adunl de el calor , ni fermentación , como en las 
fiebres álgidas: comoafsimifmo excluyendo de fer fu conf- 
titutivo al movimiento irregular de el corazón , por fer 
efte produdo febril hijo de la afección de las fibras cordia¬ 
cas irritadas por la efpina, donde eftá el calor ideal in ¿tí# 
primo de el Archeo. 

Confifte efte Helmonciano fyftema, en hacer fecun¬ 
do campo de los morbos la mifma vida , irritandofe á pre - 
fencia de las oca/íonadas caufas. Afsi lo preconiza el ih- 
geniofo Piperi, figuiendoefte mifmo fyftema. Oigamos-' 
le , tratando de el láudano fine opio : explica fu virtud , y 
dice: Ejns namque energía in fulphure narcótico vitrioli 
confiflit,qnodvitan noflraw, qnx adcavile ocafionalis prasen¬ 
tían tumultuatur , & furit , pac/tt , & tranqnillat (cuidado) 
hac vita irritata,morbi fuccedunt,& hac [edata t curantur. La 
experiencia acredita mui bien el redo modo , con que 
V. md. fabe dirigir fu Medica conduda, fegun efte fyfte¬ 
ma , y con ella lograr los felices aciertos, que á todos 
confta. 

En el graviftimo punto de el ufo de las aguas nunca 
Lera V.md. baftantemente elogiado , fegnn los méritos de 
fu acertadísima conduda, y el corriente aprecio de fus 
aquaticas (no aguadas) curaciones? pues aunque el fyfte- 
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nM del áquaticoufo-ha fído en IaAutiguedad,ydefpuespor 
varios ProfeíTores plausible , en ella Ciudad de Sevilla ha 
fido V. md. el Océano, de cuya infondable profundidad 
han dimanado las fuentes de la falud de tantos, y tales en¬ 
fermos, como la verdad teftifica en las experiencias, fin 
que le obfte el funefto acaecimiento en algunos enfermos? 
pues ni elle es obftaculo á la fegurifsima utilidad de fan- 
grias, fudorificos, y de los demasíeguros medicamentos? 
porque como cantó el Sulmonenfe: 

Non ejl in Medico femper releve tur nt eger: 

Inter dum do cía. plus valet arte malum . 

•Es vulgaridad increpar la eficacia de un medicamento, 
porque tal vez no haya faiido el efe&o proporcionado al 
defeo. Y en fin, V. md. no da el agua por remedio Pan- 
cheiko, ó útil para todo (que elle es un ente folo imagi¬ 
nario) fifolo Polychrefto , ó útil para muchas enferme¬ 
dades, aunque muchifsimas masque el vulgo imagina; 
pues con los diferentes eftados de fría, y caliente abraza e n 
fu amplitud lo mas extenfo déla efphera déla morbofa 
curación, verificandofe el A-gVA OMNlA , elfo es, bona 
in Medicina. 

Añadir yo á lasfolidas razones algunas por efte fyf- 
tema , contemplo por poco prudente didamen. Alegar 
proprias experiencias, que confidero fuperfluo, por fer 
las de V. md. innumerables. Por lo que , por decir algo, 
hará la cofia el do&ifsimo Federico Hoffhianno, pues fu 
authoridad vale por mil. Prefiere V. md. el agua á qual : 
quiera otro licor, íiendo pura , y fin mezcla de otro cuer¬ 
po, para queafsi pueda commodamente faturarfe déla 
heterogeneidad falina , que encontrare: la ordena en 
abundancia , á unos caliente, y á otros fi i a , fegun lo pide 
la eífacion , la enfermedad, y el temperamento de el que 
padece : y fiempre previene, fe ufe hecha la digetlion por 
BiXi ma- 


janana, y tarde. Confuiremos ahora la authoridad de el 
fapietr.ifsimo , tom.i • cap* y §. i $.fol.z r o. 

Non prají antier medid na adver sus morboja [alia, & 
db iis nafc entes morbos ipfa communis aqua (vé aquí prefiere 
ya el agua común) frigide ., vel cali de largius haufla datar 
(ya fe hace cargo de agua fría, y caliente , y que fea en 
abundancia) ntpote qua commode omnis generis [alia diluit, 
Atque imbibit > por eíte mifmo fin la da V. md. (cuidado 
con los fines de fu ufo) prxterea vifeidos humores diffolvity 
cb¡lrucia vafa aperit, & per urinam xque , ac per fudorem ex- 
crementitia /alia evehit. No creo podrá V. md. encontrar 
mejor pauta para d aquatico ufo ; pero no para en ello: 
óigale en el primer t mo, cap.6. §- 8 . fol.zcy. ^Aquapu- 
rifsima ,fire calida, /ive frígida , pota , dige/lione per alia, 
jemporc matutino , aut fi cubiium iré velimus (que es la dif- 
tancia, que tanto V. md. previene , haya de las comidas 
para ufar el agua) fanitati admodum conducunt 

Y pues la authoridad de efte Sabio hace fa- cofia , co-' 
mo previene , concluiré con otras palabras, tomdy.feíl.Z. 
cap . io.§. i .fol. 342 ,. en que parece previno proteger en 
el todo fu aquatico fyílema 5 fon afsi: Tanta e/l Divini 
Numinis in pro curan da hominum affiiElorum [alute be ni güi¬ 
las , ut Inter alia innúmera , qua in auxilinm prompta funt 
remedia fimplicifsima , & ubi vis fere obvia proflent , qua 
& /ccuritate , & efficacia, tum in morbis avertendís , tttm 
expugnandit , aléis pretiofis , taris , ¿irte etiam chymica ope¬ 
rosa elaboratis arcanis , Unge Juperi ora funtid quod omnes 
ingenui , & per i ti in arte no (Ira viri ultro conftebuntur . 
Exemplo fit aqua communis. Hac certe pura , omnis etiarn 
materia falina , vel terrea expers , longe magis , quam ullum 
aliad medicina univerfalis mere tur nomen , utpote qua in 
ómnibus individnis , ómnibus morbofis affliclionibus , tam 
Ínternis , qudm externis , acutis , & chronicis , 
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parabilem aífert opcm, iít hulla alia medicina huic ¿equiparan 
pofsit. Jpjifontes calidi , & frigidi falutiféri , quos próvida, 
& benigna natura no bis [ponte largi tur laitdatifsimam fuam, 
qnam exjerunt in morbh , prafertim chronicis , devellandis 
effcaciam humoris aquei bonitati , fublilitati, é* largiori hit. 
jus po-tui potijsimum debent. Illa vero vari i generis [alia, 
qiiA in finu fuo recondunt , tam neutra , qnam al cali a, cum te- 
mi [simo martis principio , vix aliud quippiam afficlunt, 
quam ut [limulim addant fólidis corporis noflri partibas , & 
tubulis , quo liquidum tngefum expeditius per vafd míni¬ 
ma , & excretoria ferri , humores tenaces , fpiffos disolvere, 
& exirementitias impuras falino fulphureas partes tempe¬ 
rare , diluere , & e eorpore evehere pofsit. 

En eftos prefupueftos no procuro conftituirme en la 
linea de adulador ; que aun por eflb me pudiera eximir de 
la de e!ogiador,como decía el Principe de la Romana elo- 
quencia, lib.2.. JRhet. Idolo efe laudator , ne videar adulaton 
que efte vicio es pede de la amiftad, como él mifmo en el 
lib.de helio infinita : Nidia in amicitiis pe [lis efl major.qudm 
afjentatio , blandicia , adulado. Solo con fie fío con ingenua 
íinceridad los bien fundados cimientos de fus fyftcmas, va- 
nagloriandome de aprender en fus folidezes, y deleitarme 
en beber de las dulces fuentes de fus falutiferas aguas, fa- 
ciando los fitibundos ardores, que ftempre me han fatiga¬ 
do , por lograrlas. Yafsi, fegun el aprecio, que mi juicio 
ha formado de efte erudito Opufculo, lo coníidero por 
mui digno, de que V.md. lo dé á la publica luz, para iluf- 
tracion de la facultad Medica, falvo, &c. De mi Eftudio, 
Se villa,y Mayo 14.de 3 5. 

B. L.M.deV.md. 
fu mas apafsionado amigo,v ferv. 

D. Marcelo JoJeph de Jglefas. 

’Sr.D-litan Vázquez de Cortes . 
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P Ao-, 19.lia. io. atención, lee tcnfion; 

Pag. 19. Un. 3z. aaterial, fe arteria. 
Pag. 1 p. iin. 3 3 • Phyíicos, fe Phthificos. 
Pag. zz. Iin. 4- pero es, lee por eíío es. 

Pag. 30. Iin. z. Arcio, lee Aecio. 

Pa^. 30.Iin. 15. tendrá, fe tendría. 

Pag. 3 4. Un- 9 • difamen, fe diftincion. 
Pag- 44- lin« 5 • lumbae , fe lumbre. 
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AS SON EN QU ALQUIER A 
obra los le£tores,que los inteligentes:las 
doctrinas no comunes fon extrañeza co¬ 
mún de muchos: el fentir de pocos fue- 
le fer la mayor verdad : no íiempre la 
cantidad es calidad. Sino temiera mal- 
quiítarme , y maltratarme con femejante trabajo, mani- 
feftaria muchifsimos errores, que ha padecido, y pade¬ 
ce la Medicina en los comunes eferitos : los pocos , y los 
recientes fon la mas crecida prueba , que por ahora pue¬ 
do alegar. La immenfidad de los libros, y la multitud 
de los que viven , vocean la Purga halla el efpacio imagi¬ 
nario de fu indicación : la buena menfura de pocos, y 
la bien arreglada experiencia moderna por eferitos, y 
pra£lica prefente , la canta por rara fu ocafion , y fu ne- 
ceísidad por encantada. Salgamos de generales, y contrai¬ 
gamos en particular, por no ferio en todo. Yo no he 
viíto jamas el eílupendo fuceíTo de llegar un purgante á 
una grave enfermedad, y fin duda, ni interpretación (co- 
A mo 




mo fucede en una fangria ) quedar abfuclta : la demaíiadá 
adhefion á ella , la fi.ige preliminii* neceflftriode h p.jft- 
huma favorable conduela , atribuyendo fus buenos fuccf- 
fos á un derecho poítii minio de ella, y el proprioamor 
de cada aficionado indulta fus malas coníequencias tan 
villas todos los días, y difpenfa las limitaciones tan pre¬ 
venidas de los Antiguos. En las curaciones regulares fue¬ 
ron excepción de la purga por Hyppf la turgencia , y ia 
crudeza de los principios en las enfermedades. En el efty- 
lo común , fingiendo por turgencia una Bruja faltante de 
parte en parte , como de viga en viga , Ja hacen 
executor de la prifía , y el eílado del principio, y crude¬ 
za de los humores, le compone con la fuavidad délos 
purgantes de eílos tiempos , que no tienen , ni piden 
tantos requifitos de natura adminiculante, &c. como 
Hypp. y G. previenen á los fuyos. Eílo dicen, y hacen los 
muchos 5 pero los pocos, que en todos figlos ha havido, 
lo entienden de otro modo. Lo primero afíeguran , que 
la turgencia íolo explica tumefacción , 6 vigor efpirituofo 
en íentir de Hypp. pues en muchos lugares dice, lo que 
en eíle : Corpore autem turgente medieamentum nc dato : ni- 
hil enim profeeret , úecerneret ve ; fed cum cniAciatum fit, 
forrigito ; y fiendo fu contrario emaciatum , eílá claro 
íer impedimento la turgencia (ya del fugeto , ya déla 
materia ) al purgante en curaciones regulares, y por eíTo 
leo yo concoma medicari, modo non turgeant , quedando 
excepción negativa el modo non turgeant de la afirmativa 
(aunque hypotetica ) medicariconcoffa. En las vergencias 
fe ofrece lo mifmo , pues, ó fon criticas, o fymptomati- 
cas: ellas contraindican purgante,* aquellas, finoadequan, 
piden auxilio , pero no de cathartico : bailará el opueílo 
en qualidades, y modos á Ja materia pecante , lo demas 
lo hará naturaleza, hecho por el arte aquel eo ducere 
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eportet con la difcrecion dicha , no con el porfiado ca- 
tharrico, que irritando, todo lo perturbe, corrigiendo 
qualidades, y abfolviendo impedimentos de folidos, qual - 
quiera agua es purgante, fin el engano de produ&os bi- 
licfos, azi dos, falfos, amargos, eruginofos, &c. que 
Tiendo nuevos productos, falfifican el cjualta operttet , y 
anulan la 'Conferenció del fngeto. Cuyos reparos me obli¬ 
gan á fofpechar, que no íiempre , que Hypp. varón tan 
grande , dixo : CMedicari moveré , y otros femejantes tér¬ 
minos , entiende purgar con cathai ticos > ni quando de¬ 
termina purgas de cabeza fe entiende precifamente por el 
vientre , quizá lo penfaria por narices : y finalmente, fabe 
Dios lo que bar en filiación de libros Tuyos, y lo que pue¬ 
de haver en traducciones. Pero haiga lo que quifieres, 
como no falte nueftra libertad , que él acón fe ja , ufando 
de ella, y fujetandola folo á Ja experiencia , y razón 
convincente , no correrá tan libre el abufo de purgantes, 
que ni perdona preñadas ( una íupe haver perecido con fu. 
feto con un purgante , eftando de mefes mayores : he co¬ 
nocido otras, y paridas algunas , que fe les ha adminií- 
trado) ni refpeta tiempos : ya hoi el Eftio , y Canícula 
producen flores como Primavera , el campo es uno con 
el preciofoManná,como fi fuera el del deíierto.Etmulero, 
Efcodrero , y otros muchos dirán por mi fus nocivas qua¬ 
lidades, y las prohibiciones, que tiene en alguuos ca- 
fos* ni tropieza efte abufo en el error Medico, que Pa¬ 
blo Zachias refidencia, y capitula por pecado mortal, or¬ 
denando remedio grande á enfermedad no conocida* pues 
en todo cafo , que el eflomago no apetece,natifea, la vo- 
ca eftá amarga, fe ven crudos, en el vientre dureza, y 
dolor , & c. purga , y á ello > y fí todo efte aparato , 6 
parte tiene origen de vifeos irritados por fangre ardiente, 
y las túnicas de eflomago no juegan para fu tritura, por 


cónvulías de plenitud en fus arterias, y venas, luego lo 
veremos, quando la inflamación faque la cara. Ella , en 
fin, quieren fus aficionados, que lea fíemprc punto, ó 
coma de la fangria , pues le hade feguir por fuerza : efta 
indicación es común de dos, no quieren la haiga folita- 
tia. Efte es un extremo ; el otro es fu profcripcion abfo- 
luta , que muchos han pretendido, diciendo, que aun¬ 
que no fíempre mata, ni ofende, nunca aprovecha, y 
fíemprc es inútil , porque tiene equivalente fin riefgos, 
y eftos no fe han de tentar fin grave necefsidad , y fin ne¬ 
gación de otro recurfo. Contingente es , que el fugeto 
fea de efla, ó aquella conftitucion , de efle , ó aquel ha¬ 
bito, y coflumbres. Cierto es, que losCortefanos, Pa¬ 
laciegos , & c. criados defde la cuna con efte veneno , fe 
ofenden poco, 6 nada en fu ufo regular (fien algunos 
cafos, ya por eftacion tal del ano, ya por aparato próprio, 
o accidental, & c,) pero masque cierto, que las gentes, 
poco, ó nada medicinadas, y de climas afpetos, criados 
en trabajo perfonal, fe ofenden mucho con el mas ligero 
Cathartico. Por efte defengaño me decía, no ha muchos 
dias un Compañero de 27. anos de praftica , y de la ma¬ 
yor literatura , quédelas 100. purgas, las^j?. eran da- 
ííofas, y la una folo política , que ni mata, ni Tana , y 
yo decía , fi mas fon los danos del abufo, que los bienes 
del buen ufo , debe fer la fentencia por la profcripcion 
por aquello, de quien quita la ocafion , quita el pecado. 
No es buen argumento poner el cafo mas critico , que fe 
puede penfar en necefsidad de mover el vientre , y en fc- 
■guridades de parte del fugeto , con la mas exa£ra difpofi- 
cion de la materia contenida , con notados extnnfecos de 
tiempo, &c. y querer inferir , que corra el afsiento he¬ 
cho , fegun todos los derechos de ufo , y coftumbre , co¬ 
mo hafta aquí. Digo de una vez mi íentir: No fe proferi- 
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■tan"pero prefcribanfe fus mas legítimas ccafiones, y 
quedai á mui rara la que tienen de necefsidad, y feguro. 

Si efta contiadicion es antigua en el Mundo , como 
faben los Do&os, no me tendrán los prudentes por no¬ 
vator, ni me extrañarán los fabios en el íyftema de mor¬ 
bos , pues en todo nada tengo mió mas que la elección; 
cada día Tale un rafgo dcHelmoncio,componiendo un fyf- 
tema entero con ella, 6 aquella mafcara; y fu defgra- 
cia de haver eferito lacónico , y con latín no común , le 
hace mal vifto , y de particular defprecio. Qué novedad 
(Tiendo hoi lo masplauíible ) es la de los fribijlas , que 
no fe entienda , y diga con más propriedad en el libro 
Blas Humanum de Helm. qual la de Uvillis, y de Gero- 
nymo Piper , dando razón de las virtudes, y modo de 
obrar fu laud. fine opio , que con extenfion, y veroíi- 
militud no encarezca en todos fus libros de vita , anima , 
t^Archeo , Vemens idea , ideis morbofis , & c. efte infigne 
varón } No es )a mejor fenfacion la de los fentidos : el 
fentido de la mente tengo por el mas acertado , á cite to¬ 
ca el trato de las ideas, el fabe difeernir unas de otras, 
quales fean del genero cfpiritual, y quales del material. 
Yo no puedo , ni debo detenerme á probar fu ser , y fu 
divifion ; baña decir , que un Platón las perfuadió, un 
Herrn-S Trimegi-o las pondero con el titulo de Mundo 
inteligible , un San Auguftin en fus virtudes feminales 
jas imitó, y mi Helm. las declaró , éiluíhó en la expo- 
íicion de la vida , y jos afeaos morbofos de ella , querer 
argüirías con aquello de material : ergo materia ; lomif- 
mo hace el infigne Maignan con las formas Ariftotelicas, 
cada uno buíca íu falida , y yo la mia , fin conceder la 
confequencia;pues delpofítivo al adjetivo hai mucha dis¬ 
tancia , y del íer á la denominación ; la verdad, diciendo: 
Con cito íucederá lo mifmo, que con las efpecies objeti¬ 
vas 


vas de Maznan, que por peregrinos en ella materia todo 
eran confufiones,y argumentos al aire, quanto ios Ariílo- 
telicos.fulminaban , halla que el Rmo. Naxera aclaró el 
camino, y deílerró nublados en fu tJlfaig. Rcdiv. Quieres 
faber,qué es idea? Pues pregúntalo á los Antiguos, y oye a 
Raym.Lul, que inquiriendo de las ideas creadas: Quid fit 
idea) Refponde://? ideante Leus , in idéalo creatuaa. Corran, 
en fin, con el defpacho, que las formas Ariílotelicas, que 
tanto auge han confeguido,pues han llegado a fer fubfta- 
cias materiales, fin poder fubílar, ófubfiílir jamás: mejor 
fe compone todo eíle pleito con Ja fentencia de Helm. en 
fu libro Or tus formar um , y á mi me baila en la efíencia de 
fiebre fegnir Philofopho, y Medico tan grave , en quien fe 
hallará todo el concepto de morbo, y fiebre , que aqui fe- 
guimos, y no poco apoyado en Raym.Lul. con la do&rina 
de la imaginativa ,que en fuArteMag.trahe,cuya elección, 
y creencia nueflra la tenemos por fundamento de miélica 
pr adtica curativa , y por tanto aqui alegada, y antepuerta 
ai ufo de la agua , afiegurando al Ledtor, que quanto aquí 
decimos es nuefiro habito ordinario en qualquiera con- 
verfacion , fin la novedad , ni trabajo de haver regiftrado 
un libro, como la defnudcz de la obra lo acredita;perofe- 
rá razón , no me villa á mi del deferedito de foberbio, ó 
negligente la falta de citas, yauthoridades. Tengo por li¬ 
bre de rcfpecos ella facultad ; folo es fubdita de la expe¬ 
riencia, y razón, no tiene Pandeólas: por la gala de velli¬ 
dos fon ignotas las perfonas; fe equivoca un Seneca, ó un 
Hypp. con un ignorante como yo, echando mas textos, 
que palabras: ellas me faltan para ponderar quanto abor¬ 
rezco elle rrabajo inutibeomo eílorbo le miro del difeur- 
fo:los de corta habilidad tropezamos en un berro; pero en 
fin,lo mió mió, y lo ageno de fu dueño. Cada cofa de las 
contenidas aqui tiene el fuyo,mió folo es el ufo de ellas. 


* Y en efpecíal el de Agua,adquiridas fus noticias.y expe¬ 
riencias á diligencia mia. Una he logrado,en el ínterin de 
cfte opufculo, tan grande , que aun ha excedido mis con¬ 
fianzas. Oyeme con paciencia, te lo contaré por charidad. 
En caía de un Caballero Irlandés Don Guillermo Blan¬ 
co , en Calle Abades , padeció una Doncella de la mifma 
Nación una fiebre aguda ardiendísima , con el efpecial 
fymptoma de intenfifsimo dolor de cabeza entre otros mu¬ 
chos, al mes de convaleciente reincidió en la mifma fie-' 
bre, y fymptomas, con mucha toz, y dolor al pecho, per¬ 
dió la voz, yeloidoenun todo : tomando augmentos 
reípertinos la fiebre con incendio grande de mexillas , al 
rigor de las vigilias perpetuas, y de la fiebre fin alimentar-; 
fe(pues lo poco bebido, que tomaba, lo volvía por vomi¬ 
to) fe extenuó tanto , que llegó á tabidez: el dolor de pe J 
cho, y cabeza la pufoimmovil, y convulfa , llegando , y 
perfeverando muchos dias en agonía conReligiofo á fu afq 
fiítencia. En todo efte tiempo,deíde que la coníideré eva¬ 
cuada inficiente, empezó á tomar agua tibia > defconfiiba- 
mos todos de fu provecho , porque no la evacuaba : hin- 
chofe toda defde la cara á los pies,y en el pecho hizo una 
grande elevación, que circundaba la efpalda, y baxaba por 
todo el Abdomen • mas viéndola mortal de todos modos, 
y teniendo yo por cierto tenia apofiema , la hicefeguir el 
agua muchos días, fin mas alimento, que algún caldo:em- 
pezaron a faltar los incrementos de la fiebre errático mo¬ 
do, ya aumentaba con duración de dos di as, ya faltaba por 
uno, ó por tres, fe defató la orina , y vientre con evacua¬ 
ción variegada: ya pus, ya cruento, ya de todos colores, 
fu daba , excreaba purulento , y por nariz lo mifmo , baila 
que vuelta la voz, y reíhurado el oido, fe halla levantada, 
y del todo fina. Tuvo por caufas el error de menftruada 
entrar á baño en Rio, v ha ver quitado foutaneías, que te- 
nia. ' £ft 3 
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Eíh experiencia, con otras m ti chas ana logas, me han 
motivado la preferencia de mi Agua a las thermales, pues 
ellas no fe pueden adminiílrar á enfermos intolerables por 
débiles, y me hace dudar fu violencia de fales, y efpirirus 
peregrinos, á cuya duda puedo arrimar algunas experien¬ 
cias de ellas, como favorables á fu curación de t.odo afecr 
to cutáneo, leprofo ^fcabiofo , & c. y de lombrices, los 
que mata infaliblemente la del Rio Tinto, y difeurroha- 
T-an otras tales en acidez. 

Defazonado quedaría mi buen deíeo, fi creyefle folos 
por Cenfores ios de un folo alphabeto común ; asegura* 
do tengo el güilo en los muchos, que conozco, y coníide- 
ro libres de eífa gabela,y generales en la infpeccion d: fyf- 
tema. Si elle deHelm. que folo en embrión aqui te ofrez¬ 
co, le viefle yo por una buena habilidad explicado , arreb¬ 
olando los afeaos mor bofos á fus phiíofophicos pr.inci? 
píos, feria completo fin de mi gufto. Solo en el de quan- 
tos he vifto, goza atenciones la naturaleza de Medicatriz s, 
en los mas padece como reo torturas, y violencia s con 
fallos pretextos comoy quitar, fe hace arte el ofen¬ 
derla? pues bailando los modos, íc le difsipa la fubfiancia. Si 
aqui no la hallares, buícaia en lascólas, que v£s, todas tie¬ 
nen verdad, y luz ; por elfo relativas á vida, y entendi¬ 
miento: fu ser , y fu color naturales lo certifica bien ; los 
del arte fuelen fer color-idos: peritas , ut lux in ómnibus 
y (bus fedem pofuit , fe habet , ut finís fapientix , quiaomne 
fiudiumft propter veritatem* Raym.Lul. VALE. 
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<r VEZ DE NAUMACHIA 
( ficftas en el agua por invención de la 
Idolatría ) parecería naufragio la repen¬ 
tina entrada en el agua : lifonja anticipa¬ 
da á la deidad de Océano feria ; pero 
ofenía pofthuma de la de Apolo: pues 
fiendo aguas medicinales las que tratamos, fe deben fur- 
car con methodo, y celebrar con razón : la mejor por 
mas relativa á fu ufo curativo , me parecía decir algo de 
los morbos, que es fu reino de conquifta. Bien conozco, 
que cada uno en particular pedia un grande volumen , y 
una larga vida de hombre mui do&o , y juiciofo para ade- 
quar la variedad, que en todos fe experimenta i pero 
pues efto me es impofsible por genio , falta defalud, y 
de tiempo, acomodándome á todo, dire en general lo 
que pudiere. 

Si acierto á decir lo que concibo , creo , que en¬ 
tendido el morbo genérico , fe entenderán fus efpecies. 
Elle lo difinen, y dicen bien en latin concordes todos los 
B Medí- 
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Médicos : ift afeitas frater mttiran Udens fcnfibilite 
operationes primo , & per fe. Pero lo explican en Grie¬ 
go, inquiriendo fu ciencia 5 pues preguntando tn quo 
confifat morbus pro formal} (que no es otra cofa , que 
quid fit mor bus vere , & realiter') refponden mil confu- 
fiones, afirmando unos, que en pofitivo, otros en nega¬ 
tivo , en relación , &c. quedápdofe tan nada el uno co¬ 
mo los otros. Algo adelanta Dona Oliva; pero á nucftro 
intento no dice. 

Cierto es, que todo morbo es ente real, y verda¬ 
dero 5 pero masque cierto, que no es ente feminal crea¬ 
do por la Omnipotencia. La mifma nocion de ente goza, 
que los demas afeólos, ya efpirituales, ya animales: la di- 
feiécia eftá en fer los unos, y los otros naturales,6 preter¬ 
naturales. Los naturales fon agradable exercicio de la 
vida : los preternaturales la moleílan , y ofenden fus ac¬ 
ciones vitales. Por folo una intenfa contemplación efpi- 
ritual, ó racional , refuJtan ofendidas las potencias ima¬ 
ginativa, (cnútiva, vejetativa, y elementativa,ya todas, ya 
algunas, fegun la actividad , tiempo, y duración , &c. 
de aquella intenfion efpiritual. Lo mifmo fucede á la 
fenfitiva en fus afectos de irafcible , concupifcible, &c. 
Ofendida , ó indignada efta vida fenfitiva por alguna ex¬ 
traña efpecie produce ideas femejantes á fu indignación, 
que fon fimulacros fuyos; pero contrarios á las acciones 
vitales , y leyes de la fanidad de el viviente , de cuya re- 
fuha amotinadjb el todo, fe derivan infinitos produ&os, 
y fe infieren varias denominaciones morbofas, fegun ios 
obje&os humorales, locales, & c. 

De aquí concluimos, que dicho ente morbo tienfi 
fuscaufas eficiente, material, y formal intrinfccas, y 
que la mifma vida hace , y padece en si mifma , folo las 
ocafionales, y finales> eílo es, fus productos le fon ex- 

trinfecos. 


trinfecos, aunque no fiempre ( como dire en fu lugar ) 
fon las acartónales externas, y de las que llaman eviden¬ 
tes. En ellos , pues, afeólos ( digno de reparo es, que 
toda la Medicina antigua , y moderna conformes, inti¬ 
tulen fus libros de morbos de afettos , que fon ideas, ó 
imagines aólivas de fu indignación, confííle la efíencia 
del morbo ente real, y verdadero. Sus diferencias idea¬ 
les correfpondientes á las fignacuras, que por efpecie fen- 
fible recibió de la caufa ocartonal, hacen, y conílituyen 
las infinitas diferencias morbofas, que tocamos, y por 
configuiente eílas taleidades determinan wteris paribus 
( eílo es, fi el parto lo permite, y no refífle) tal produóto^ 
y no otro, muchos, ó pocos fymptomas. 

Y porque eílas taleidades á priori fon ignotas(como to¬ 
das las eficacias)vale bien,que la fiebre , ííendo uno de los 
morbos, íediga penitus ignota j pero no á pofteriori, 
pues corre la mifma fortuna , que los demas, y por fus 
íignos manifiefta fus ideas: lo mas útil para nueftra prac¬ 
tica es la divifion del morbo en material, y archeal , ó 
poteílativo. Eílamos ya en que morbo formal, ó ulti¬ 
mado es la producción de aquella idea difplicente á la vi¬ 
da , y fus operaciones vitales? pero fe debe diílinguir fi 
efla producción pende, y fe determina por efpecie adven¬ 
ticia de alguna caufa material adhaeíiva , ó inhacíiva en la 
parte focofa, ó fi folo es ideal, pendiefle, ó no en fu 
primer fer de dicha caufa material , de cuya nota fon las 
habituales rigoroíetales, no las chronicas precifsé , pues 
folo fignifican larga , y rebelde duración. De la mifma 
daifa fon las venenofas por veneno animal, la epilepfia 
cflencial ( no la fymptomatica ) apoplexia confirmada, 
muchas de las hereditarias, & c. pues todas eílas tienen 
fu caufa ocafional en fu mifmo Archeo, por imprcfsion 
ideal extraña, y opueíla á las leyes de fu deílino, y á las 
B 2f operas 
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operaciones cíe aquel fupuefto \ pero no a! genérico fer 
ideal, y por tanto fe infertan , y penetran fin repugnan» 
cía; pero refulca de fu connubio un todo ideal anómalo, 
y monftrofo, de que fe Cuelen ver morbos enormifsimos. 
Efta infercion es íe orejante á la que conoce la agrkultu? 
ra , que implantando al tronco ( naranjo v. g.) el infer¬ 
ió limón, el fruto fon limones , aunque todos los fucos 
de la raíz pidan naranjas. En eftos morbos archeales Cue¬ 
le haver mucho engaño, pues no hallando cauCa material; 
que adoptarles 5 Ce juzgan efpurios , corren por ano-i 
nymos , y muchas veces Ce Cofpechan Demoniacos, en 
toda baftardia Cucede lo mifmo. Las generaciones fponta- 
neas de padres no conocidos Ce reputan equivocas, y pa¬ 
decen la nota de no Cer entes Ceminales de la creación. En 
lo moral figue ella maxfma el Derecho Canónico,y Civil, 
pues hijo Cpurio pro nihilo reputatur ; pero en lo phyíico, 
y natural cada coCa de las dichas vale lo que es, y nada Ce 
produce fin cauCa adequada, y neceflaria , refpe&o de la 
qual es efe&o univoco,pero no, quoadnos',pues aunque Cus 
cauCas fiempre han de contenerlo, eftas ideas eficientes, y 
conftitutivas intrinCecas del dicho efe&o, no fon de pro- 
pria femilla, fon genéricas, 6 indiferentes, que en tai- 
materia fe determinan, yefpecifican para tal produc¬ 
ción v.g.de folo el fudor humano el animalillo piojo,&c. 

Aun mas alto pican eftas enfermedades [inmateriales, 
pues afeendiendo de las facultades , 6 Archeos al mifmo 
lumbre vital anima viviente, le penetran comoduz con luz» 
por Cer las caufas dichas de natura luminis , como los di ¬ 
chos venenos animales, la rabia, & c. 

Por la curativa de eftos morbos no vale la regla de 
contraria contrarias , pues no obran por calidos, ni fríos, 
fecos,&c. ni por Calinos, arfenicales, &c. ni pot tonos 
tenfo * laxo, 6 c c. íi algunos admiten curación es arcanica, 

veri- 



terifieandofe el axioma ftmtlia fimllibus , &c. por todos 
dice la curación de la tarántula , recreada la phantafía por 
la audición de la tarantela, ó otrotono, produce ideas 
deleitefas, ydicipando las venenofascon el íudor pro* 
fufo , que ocafiona el vaile , fe reftituye á (anidad. Tam¬ 
bién obferve una curación famoía en un Perfonage Mili-' 
tar, que padecía una caterba de achaques , originados 
de una gravifsima pena, con folo converfacion de un 
do&o Medico, que fue Don Luis Enriqucz , en Caza 1 la* 
por algún tiempo tantas horas al dia , fin valerfe , ni de 
una onza de jarabe , de cuya verdad fe infiere , quan inú¬ 
til , ydanofofea por feguir los fymptomas, fentenciar 
los humores, declarar reos al efiomago, hígado, &c* 
acufar obftrucciones, invocar el auxilio de purgantes, 
de obstruyentes, &c. pues aun en morbos materiales en 
fu ocafional caufa interviene fraúdelas mas veces, equil 
vocandofe el unde agrotaret tan precifo. Demos cafo de 
una invafion erifipelatofa,ó variolofa, 6 de otra qualquie- 
ra inflammatoria; el primer farfante es el vomito , por¬ 
que es palefira el efiomago de todas las operas de el vi¬ 
viente , y llevando las penas , paga las culpas agenas, mo¬ 
tivando efia equivocación graves errores en los devo¬ 
tos de purgas: no lo digo acafo, pues he tocado caíos de 
diferentes Médicos, en que fe han ufado , por folo acom¬ 
pañar algunas naufeas á un efptito fanguineo, fin refpeto 
á un habito he&ico, ni cara&er hereditario. 

Ya que anticipada corrió la pluma á la capitulación 
de purgantes, teniendo penfado articulo particular á ef- 
te afiiimpto; pues que no hai precepto, ni tranfgrefsion, 
colocaré aqui fu refidencia , fean primero las quenras de 
la prudencia. Todos los dias encontramos fu ge tos , pre- 
venidospor Médicos, que no fe fangren jamás : otros, 
que no coman coíásde ¡eche, y otras talesquales cofas, 

por 
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por la mala experiencia en ellas. Los bien aficionados á 
purgas, no encuentran hombre vedado, ni edad eílempta: 
admiración cauía ver, que á un recien-nacido Te le dude 
la hora de empezar fu lalación , mucho mas la de ali¬ 
mentos cibarios, y el genero de eftos, y no fe le dude la 
primera paliación con un purgante 5 he viílo parvulilío, 
acodado de indultos epilépticos mas fuertes, quando le 
acompañaba dúrrhea, cuya curación confiftió en fufpen- 
dei le el habito , que defde que nació tenia de un jarabe, 
que llaman de MueíTo, el qual tiene parte del de flatos. 
Afsimiímo es reflexión de la prudencia , que todos los 
Médicos jubilados de ella pafsion , primero han corrido 
el camino común , y á fu vuelta es la reforma > afsi lo ma- 
nifiefta Don Luis Enriquez en fu Crifis de la epidemia del 
año de .9. Gazzola en fu librito , Doña Oliva , Juan Ber- 
nadi, Gladbachio, Paracelfo, Helmoncio, y otros, que 
abfolutamente perfuaden íu profcripcion , con los mu¬ 
chos , que intiman fus limitaciones, como Heequet de mt~ 
dic . expurg. Baglivio, & c. y de los vivientes, aísi en ef- 
te pueblo , como en el Reinado , pudiera citar bailantes 
reformados 5 con todos los quales digo , los enfermos de 
nueflra clienteria fe curan fin purgas, no fin fangrias, y 
otras medicinas, indicadas en fus necefsidades: luego la 
purga no es necefíaria para las curaciones, alias, puede fer 
dañofa, como diremos : luego fe debe proferibir, ó al 
menos, limitar mucho fu ufo. 

A la prudencia figue la juflicia con la fortaleza de 
las razones > y para que vamos claros, hablemos con ri¬ 
gor philoíophico, pues en efie punto no hablamos con 
el Vulgo, fino con Médicos, niego abfolate loquendo, 
que haiga purgantes en el Mundo > pues en ninguno de 
los catharticos fe refunde acción tal : efla es folo de la na¬ 
turaleza , como lo es fu contraria retentriz, y la nutriti¬ 
va^ 



Va,& c. fcliganfe facultades, potencias, 6 como cada 
qual quifiere ) y por eíío escontigcnte, y yeraccidens al 
cathartico el efe&ode evacuación ventral , unas veces fo- 
lo fe le íigue vomito , otras fuper purgación de todos lí¬ 
quidos, hafa de la fangr'e, • otras fudores, y muchas 
ninguna alteración , ni movimiento (conozco hombre 
á quien en mi juventud Medica me empeñé en purgar, y 
con quatro infancias, graduando las doísis, y las herar- 
quiasde los medicamentos, no pude confeguir, ni una 
leve murmuración de vientre , ni otra alteración) de que 
fe infiere necefíariamente no fer acción fuya la evacua¬ 
ción , ni de los diuréticos la de orina , la de mollificar, 6 
irritar los folidos, para que expeditos (íegun la necefsi- 
dad, que los impedimentos dictaren) lo hagan, como el 
calentar es del calido, y el enfriar es de frígido 5 pues apli¬ 
cados eílos al vivo, y al muerto refultan calentados, y al 
contrario los catharticos folo los vivos evacúan con ellos, 1 
y no fiempre , ni de un modo : á ellos es equivoco aquel 
efe&o, y íolo gozan una denominación extrinfeca, acci¬ 
dental , impropria , y variable, como otro qualquiera 
irritante de eftomago, ó vientre $ y afsi fe ve , que unos 
con qualquiera amargo , otros con la&eo , otros con un 
mero olor, y otros con la cofa mala, 6 buena , que algu¬ 
na vez les daño, y muchos con folo una pafsion de ani¬ 
mo, irritando fus eflomagos, y vientre, no folo fe pur¬ 
gan , pero aun llegan á diari heas penofas. 

Vifto ya locue no tienen , ni hacen los catharticos, 
veamos lo que hacen, y tienen: Ex un^ue leonem , por 
los fymptomas, que canfan , inferiremos fu acción, y 
virtud. Ellos ofenden generalmente la cabeza, caufando 
fueño , al efromago naufeas, dolores, y deliquios , al 
vientre Jafsitud , dolor , y movimiento : de aquí infiero, 
que el obje&o de fu acción feu los (olidos partes cocinen- 




tes, no los contenidos, y que en ellos irritan la facultad 
animal fenfitiva, y loco motiva, que como de tal munus, 
deftino, y columbre expulíiva de heces fe halla deter¬ 
minada por si á eíla explicación , fíempre que fuere talher 
irritada: y fi eíh irritación fuere mas intenía , ó por par¬ 
te de eftos aílivos, 6 del paisivo (pues interviene relación 
ínter agerts, & patiens ) de modo que el fenforio común 
fe lienta mas agraviado, ferán mayores, y mas los íymp* 
tomas, y las evacuaciones, pues llegará á pena de parti¬ 
cipantes en todas las oficinas : en todo lo qual confiefío el 
tndgis , & minas , afsi por la diferencia aóliva de ellos, co¬ 
mo por la paísiva complexional, c individual de los fu- 
getos. Y no niego tengan alguna acción motiva, pero es 
folainteftina , que folo podrá fermentar las materias con¬ 
tenidas, liquarlas, &c. pero no evacuarlas, y pudiendo 
confegüir efta difpoficion en la materia (cafo,que neceísi- 
te ) con medios feguros, no es razón apelar á un veneno- 
fo inftrumento laxativo (tal le juzgan muchos authores) 
como fon toáoslos catharticos fecundum mngis, vel mi¬ 
nas : pues aunque fe tenga por benigno, y eíie reputado 
por leve , la relación le puede graduar , ó por parte del 
fundamento, ó del termino. Y afsi concluyendo efte ar¬ 
ticulo, y templando el difhmen, digo no fon necififa- 
rios fimplieiter ( como lo es la fangria , á quien no le ha¬ 
llo equivalente, ni difpenfacion ) en la Medicina ; pero 
admito, ó permito algún ufo fuyo : v. g. en una (aburra 
ventral en fugeto no febricitante, y de complexión tole¬ 
rante , y con urgencia de tiempo- Y porque no fe me 
quede en el cintero, añado, que en los fugetos fáciles á 
febricitar no le admito en ningún cafo, porque en todos 
es la fiebre en ellos confequencia cierta , ni en los ocafio - 
nados á movimientos convulsivos, cólicos, & c. 

Reliamos decir algo d.e los morbos materiales, efto 
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és qüando alguna materia extraña es la caula ocafional de 
de algún morbo. El como agat phyíicamente , qué pro- ^ 
porción deba tener el feníible con el fenforio , para fig- 
narle en fu fenfacion a tal determinada idea morbofa; 
y porque muchas veces exilíente íaU mater'iA , m»rbtts ft- 
ln , toca al Phyfico , y pide mas campo, que efre eftre- 
cho. La mejor luz , que he encontrado entre todos los 
Philofophos, es el Tratado de[peciebus Sacrtm. del R. P. 
MaeftroNaxera, y el fyfthema del imponderable Helm, 
cuya imitación es efta. Efpina clavada llaman todos los 
Médicos, imitando á mi Helm á efta ádhefion , ó inhe- 
íion material, en cuyo exterminio confifte la curación del 
morbo - pero ya anuncié , que no íiempre in ejp cauf¿. 

Lo importante á nueftra obligación Medica es faber , y 
notarlas materias, ptimera., ocafion, y los produ&os, 
morbos fecundarios; pues en ello hai tanto , y tan digno 
de diftincion , que no cabe en mi difinicion : advirtien¬ 
do , que en nombre de fecundarios entiendo todo el gna- 
rifmo ordenado de terceros , quartos , quintos, &c. 
pues todos fon produ&os de aquel primero, ya mediatos, 
ya immediatos; pero no íymptomas , porque ellos fal¬ 
tando el morbo , faltan, como fombra de aquel cuerpo; 
pero aquellos fe fuelen confervar aun en falta del prime¬ 
ro , que Iosproduxo > mas para mi creo , que al contra¬ 
rio de poner toda la atención á cllos,nada fe configue por¬ 
que fe ligue fureproducion.no abfuelto el primer pecado. 

Pongo el calo ya pra&ico en el mas común , y para 
mi el mas raro de los enganos. Siempre que hallamos en¬ 
fermo ch ron ico, lleno de fymptomas , y cubierto del feo 
color cachecHco,cargado de edemas, defpojado de carnes, 
reincidente en fiebre erráticas, ó per iodicas ordinadas, 6 
inordinadas, fin mas examen á la primera ocafional cau¬ 
fa , le oigo todos los dias ( pero no á todos los Médicos, 
C 
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que venero, muchosDo&os, y falces en eíle Pueblo) 
declarar obftruido, graduando efta cania por original cul¬ 
pa de todo aquel fyndrome : en cuyo cafo tengo por cer- 
tifsimo , que'tales obítrucciones ( aun permitidas, y no 
queftionada por ahora fu naturaleza , examen precifíb pa¬ 
ra la variedad de fu remedio ) fiempre , y necesariamen¬ 
te fon produ&o morbofo, como lo es la Cachecxia, Ede¬ 
mas , & c. pues para errar en fu cmfo, ó marcha qual- 
quier liquido, ó'perezofo, y negligente , parándole , o 
errado en fu itinerario, extraviándole á caminos prohibi¬ 
dos , fupone precisamente otra culpa antecedente , ó en 
el imperio de fu Gefe, ó en el camino de fu tranfito, cu¬ 
yos derechos por uno, ó por otro modo fon legítimos* 
y naturales de los folidos , con quienes aquel impetumfd- 
cietis y aquel Anheo , Numen , &c. celebrando myftci io- 
fos cfponfales, fin faltar la. dote de fermentos locales, y 
otras circun Sancias compone la judicatura que deci¬ 
mos facultad , fin que contra efie argumento valga el re- 
curfode culpar dichos líquidos en fu mala eftirpe , tempe* 
ratur* , erafis , & c. impedimentos á fu legal deftino,. 
rumbo, y curio 5 pues aun con efti nota denotan la di¬ 
cha culpa antecedente en alguna de fus oficinas, ó de íii 
comercio, vecindad, &c. 

Por algunos exemplos diremfior exemplo á mi ru¬ 
da explicación : cafo no entendido de un principio can- 
crofo uterino, con produ&os de fuprcfsion de orina, al¬ 
guna cachecxia, &c. Iuegaque fe le toca con diuréticos* 
purgantes , < 5 c.c. fe declaró cancro; y aunque fe focorrió la 
urgencia de orina,y aunpafió á diabetes,murió el fugeto. 
Otros dos deeSecathalogo , por continuados antihiftc- 
ricos, llegó el uno á padecer volvulo en refulta de un 
purgante, por la indicación de dolor Colico (p ara ml 
contra indicante folemne) focorrido confuaves mucila- 
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ginofos, y agua tibia , fe libro : por la dicha repetición 
antihiftcrica eti el otro cafo , y dos purgantes fe figo i 6 
enorme diarthea lienterica , fiebre , fudores copioíos, &c. 
dirigida la curación á la idea cancrofa con fueros, muci- 
lagos, y fubacidos, fánó eftá enferma. 

Tanto mas ponderable debe fer la atención al pri- 
roer morbo, para confeguir la curación de los fecunda- 
rios, quanto mas digna > y común es la prirnomorboía; 
pongo el cafo r.El pulmón padece un afthma con.vul- 
fwo, en efte afeito vicia fu tono por fu nimia atención,ob¬ 
tura fus poros , impide la entrada , y tranfito del aire a 
la cavidad del thoraz , y mas partes, cae en una uni ver- 
fal anafcarca el enfermo , ó en particulares edemas, fe 
ha de atender á eítos productos, y fe ha de capitular hy- 
dropico eíteenfermo , dirigiendo fu curación á ellos? Si, 
y no. Para que nos expliquemos, y nos entendamos: no¬ 
to primero, que decir á toda anafarca hydropeíia,es error 
en la ethimologia de hydrops , pues no fiendo agua la ma¬ 
teria contenida , es impropria locución , yquando es 
cierto, que muchas veces es timpanitica, 6 convulíiva 
de merosefpiritus ígneos, deberá variar la denomina¬ 
ción, como la varia, y diftingue el Padre Athanaíio en 
los eítanques fubterranos, feííalando hydrophilacios, py- 
rophilacios, areophilacios, por el Agua, Fuego, o Ai¬ 
re , que los llena. Noto lo fegundo , la necefsidad de el 
Aire, parala volatilidad de lafangre , fu purificación , y 
curfo , con los demas líquidos (tenga , ó no nitro aereo, 
pues ahora no es del cafo eíta averiguación , á mi me baf- 
ta , que por fu íola naturaleza fea fepnrator aquirum ) pri¬ 
vados de efte auxilio en nueítro cafo ; como en el con¬ 
trario debilitado , y laxo el dicho pulmón, yporcou- 
íiguiente fu arterial venal en toda fu ramificación , como 
fucede en los Phyíicos vomicofos, y en otros muchos 
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trabajos de cite vifco, fe pierden los poros, y negado el 
pervio tranfito, que gozaba el aire ,, mueren las lym- 
phas , ó al menos pierden mucho de fu pafsiva vida, gra- 
i, vitan, yeflagnao, anunciando la muerte, que primero 
\ panificó el pulmón quien á quentas de ultimum vivcns, 
es el primum mor km , & fenejeens. Sera (vuelvo á pre¬ 
guntar) en ellos cafos antipodas toda, y una mifma la 
conduáa á ellos productos edematofos, anafarcos, &c 5 
No deberá fer, y recogiendo los cabos, refue] vo la pre¬ 
gunta , y digo, que tales morbos fecúndanos no fon com-: 
plicados ( mas raros fon ellos de los que oigo) y afsi las 
mas veces es uno ( en efpecie de indicación ) el remedio, 
aunque fea fu forma, ó figura, modo, y aplicación dif¬ 
unta; pero no ha de fer contraria , mayormente quan-f 
do aun exilie el primero en fu vigor , y aun con augmen¬ 
to: v. g. En la pthífis, 6 he&ica , que empieza á efeoriar, 
6 ulcerar alguna entrada , y fe aparece una quotidiana, a 
terciana horripilofa , en cuyo cafo, ni ella fiebre es com¬ 
plicada (voluntaria terciana ) ni admite el buen metho- 
do el ufo de China ( quidquid chmet Doleo ) pues por to J 
dos fus capítulos fe opone á la indicación de el primer 
morbo , cuya verdad certifica la pra&ica , que fangrados 
del brazo aquellos aílhmutico.s enunciados ( fifis c¡l ) y 
auxiliados con fueros , mucilaginofos, y fubacidos ; y 
(quod mdjHs eft ) con copia de aguacella, 6 aquella, 
fría , caliente , mineral , 5 c c. fegun las individuales cir^ 
cunflanciasde fu indicación , diípenftda la libre entrada 
del aire, por los beneficios del pulmón , y traquiarteria, 
fe libran , y abfuelven los edemas, y anafarcas, 5 cc. 

La mayor urgencia de fymptoma, que fe puede 
ofrecer por argumento á nueflra refolucion , es un fyn- 
cope, 6 grave deliquio, á prefeucia de un primitivo mor¬ 
bo calido > disolvente, inflammatotio, 5 c c. en donde 
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fe Cuelen aplicar Elixires, y otros efpirituofos, con el 
precioío titulo de reparativos de efpiritus. Y lo mifrao 
en un infulto apoplético á prefencia de un grande orgaff 
mo de efpiritus por paCsion de animo , ó aparato quanto, 
y qualitativo calido de la fangre , y mas líquidos, en don¬ 
de la apelación es á los fétidos efpirituofos errinos , cuya 
dificultad fatisfago, negando dichos auxilios poropuef- 
tos al primer morbo ; y en lugar de elixires , y cardiacos, 
nueftra pra&ica es agua fría interna , y externa á la cabe¬ 
za , cuya certeza fe hallará en la pra&ica : y en el fegun- 
do cafo vedamos dichos errinos, que por nueftra expgjtt 
riencia, y razón augmenta el lethargo , y privación de 
fentidos, & c. y en fu lugar nos contentamos con el re- 
curfo auxiliar de fus caufas, y á la nariz un poco de vina¬ 
gre. Y afsi, defatada la amphibologia de el SI, y 2(0, y 
diífuelta la conjunción, que de ellos dimos, queda Tenta¬ 
da la disyuntiva, y abfoluto el SI,, ó 2(0 en la forma ex-* 
plicada. 

No conduce poco á nueftro intento, y fin de el ufo 
de la agua , pero mucho mas á mi obligación de com¬ 
placer á un Amigo, y Compañero , decir algo de la drén¬ 
ela déla calentura. Bien veo, que es tentación 5 pero 
tentare mis fuerzas, por no caer en la mala tentación de 
inobediente. Sentir es de algunos, que todos la conocen 
en fu paísion y pero ninguno la explica en fu formal ser: 
Ninguno duda , que tiene calentura ; pero ninguno fabe 
decir, lo que fe tiene. Pero qué mucho, que el cuerpo 
fienta , y el alma ignore ! A efta , y fu entendimiento to¬ 
can laseflencias 5 y como entes Metaphyfieos no los en¬ 
cuentra el cuchillo de la Anathomia , ni la hornilla de la 
Spargyrica , baílalos el entendimiento con fusdifeurfos. 
No fon entes phyíicos , y fenfatos, y afsi huyen á la ex¬ 
periencia fenfata 5 y buícarlos por fus efeftos, es con efeo- 
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to quedar engañados. Afsi creo ha fu cedido con las defi¬ 
niciones de la fiebre por calor , fermentación, movimien¬ 
to , & c. pues tropezando en lo que producen , no fe en¬ 
cuentra , in quo Lonjiflat ; pero es de reparar lo bien , que 
todos mutuamente íe arguyen , y no tanto fe defienden. 

Mejor pienfo acomodarme, parabtifcar, y hacer 
definición á las reglas de el Arte de Raymundo , y al Ca¬ 
pitulo de Helm Lógica i'nutilis , inquiriendo (como ef¬ 
ees enfeñan) la cofa por fus caufas, que por genero , y 
diferencia. Para dar las de la fiebre , hago prefente lo ya 
dicho de el morbo , pues ella lo es pro famoftori , aunque 
mas metaphoras de fermentaciones depurativas nos me¬ 
tan en las tinajas, y nos vendan por qimtilios en el vino: 
y aunque mas tritimphos confeguidos por ella nos hifto- 
ricen , y encomien , ya en la que fobreviene á una apo- 
plexia, ya, 5 c c. Gloriofa fuelefer , por las confequcn- 
cias de un Reino una victoria ; pero fiemprc trabajofa fu 
batalla, y defgraciada para los muertos, y heridos. Mor¬ 
bo , pues, pofitivo , y abfoluto es la fiebre , como tal, ha¬ 
ce , y produce lo que vemos: de fus poficivas acciones fe 
infiere fu pofitivo , y real ser, que precilTamente tiene fus 
jntrinfecos eonftitutivos en fus incrinfecas caufas, mate¬ 
rial, formal ,y efi:iente$ pero, comoyadixe de el morbo, 
no es ente phyfico feminal creado : a el, y á la muerte no 
los hizo Dios para el hombre : entraron por el pecado 
originalmente, porque en el fe invirtieron las jurifdiccio- 
nes déla fenfitiva, y racional , perdiendo el hombre fus 
privilegios (hablo aquí folo de las immunidades de la vi¬ 
da , y iafalud ; el Theologo hable de los fobrenatnrales) 
en el campo de la vida nacen todos los morbos : ningún 
muerto enferma: ella, pues, por mal acondicionada los 
produce. Bien difpuefta , y motivada de agradables efpe* 
des, produce una delegación : indignada por una molef- 
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ta idea , produce un dolor; conirariortm e¿tdem rfl raiio . 
Infinitos fon los entes naturales afefros , que cada ho- 
ra produce > no fon pocos los preternaturales , que fe- 
gun fus toques ideales, puede producir. A quien (pregun¬ 
to) fe le atribuye la intenfion , y fuerzas de una gota coral 
en perfona , antes d'ebílif&rma , que apenas la pueden fuje- 
tar quatro hombres ? A quien la tolerancia en las injurias 
de los elementos de un maniaco ? Pues á quien los movi¬ 
mientos de corazón , arterías, meninges, <5c c? El uftivo 
calor, &c. de una fiebre caufon ? Qmen hace lamas, 
lo hace todo- Efta, pues,, vida fenfitiva, que eminerjter 6 
'virtualiier es tantas cofas, quantasdice la experiencia en 
fus productos feníitivos, vegetativos, v elementativos, ya 
naturales, ya morbofos, es lacaufa eficiente intrinfeca de 
la fiebre $. en efta forma* 

Luego que en fu campo vital reconoce en efta, 6 
aquella parte otra vida extraña , y opuefta á fus regalías, y 
derechos, toma ocafion de indignarfe , y encenderfe en 
ira , á que tan proponía es (por eíío irafcible) y produ¬ 
ciendo ideas tales de incendio en fu aura vira I, ó Archeal 
(que contrahida en efte, ó aquel organo adhoc , vellllud 
munus , fe dice Archco tal, 6 facultad qual) en efta aura, 6 
Archeo, que á la mifma vida le es ihtrfnfeco, y en fu con¬ 
cepto pafsivo, y receptivo de las ideas aftivas es la mate¬ 
ria intrinfeca de la fiebre , y fu forma determinada en ef« 
pecie , y numero es el fimuíachro , 6 efpecie determinada 
formal , quedando afsj hecho un nuevo ente real , y ver¬ 
dadero de tales propriedades: pemiféativo, é encendario 
de el efpiritu vinofo de la fangre arterial, inquietador uni- 
vcrfal de todas las operaciones naturales, & C. feenndhn 
rnflgis , 'vtlminus. Y afsi, queda verificado, fev efe ¿los el 
calor , fermentación , y movimiento de corazón , y arte¬ 
rias preternatural; y los humores, aunque viciados , las 
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caufas evidentes, ó procatharticns, y laspafsiones pro- 
prias, califasocafionales mere extrinfecas á lo quidditati- 
vo , yeflcncial de Ja fiebre. En cuya confirmación es de 
confiderar, que efte particular morbo es mas común, y 
frequente á la vida humana, que todos los dem is; de ca¬ 
da uno es quafi (iempre cero añadido, ó confequencia,' 
queá todoantecedence morbofo figue : porque por nuef- 
tra defgraciada definición de irascibles, y por la conílitu- 
cion de vivientes terreares, en cuyo fuelo vivimos por 
luzfolar , que es calida (la de losaquatiles, por lunar ,es 
fría) a nada fomos tan propenfos, como al incendio, y la 
ira ; y por elfo á febricitar. De caufas ocafionales mui o- 
pueílas fe figue fiebre , de morbos díverfifsimos fe ligue 
también. Ivlas , todas las fiebres, por mas que en acciden¬ 
tes, y connotados fe diftingan , tienen muchifsima con¬ 
veniencia entre si: creo, que el mas rudo febricitante 
conoce en una diaria, quotidiana terciana, quartana ,&c. 
que tiene calentura ; pero ignora fu denominación. Yo 
bien sé (dicen todos) que tengo calentura; pero no sé , fi 
maliciofa, ni qué efpecie : argumento infalible , que to¬ 
das en lo efiencial fon unas; folo fe diítinguen por fus 
ocafionales caufas, y focos, y por elfo blafonan muchos 
tener univerfal remedio de todas. Y afsi fe fatisface aque¬ 
lla duda, que antes apunté : Como ceda la fiebre muchas 
veces, permanente lacaufa material ? (véfe en quartanas, 
efpecialmente efpontaneas fus penfiones por algún tiem¬ 
po , repitiendo defpués) Se rcfponde : Que ceñando el 
Archeo , porque difsipó la idea incendaria con un fuño, 
6 la borró con un gozo déla cofadefeada, ó con una 
(au nque faifa) creencia, & c. Dado, y entendido el con¬ 
ce pto de ideas, y creído el sér metaphyfico de los entes 
morbofos, no hai phenomeno fin fatisfaccion ; y afsi, no 
me ha go cargo de dudas, porque íeria cargarme de traba¬ 
jo in Util } y moleftar los Le&ores. Qual- 








Qualqu iera idea Archeal morbofa infe á efta, 6 á 
aquella potencia, hace tal , óqualmorbo determinado. 
Si á la imaginativa , o phantafia (fingiendo partes, que no 
hai) determinado morbo de tales partes, como filas hu- 
viefle. He vifto hombre manco , por mano mutilada pa¬ 
decer frequentes dolores con clarifsima diíHrtcion de los 
dedos, que tuvo, y no tiene. Entre eftas ideas es de no ¬ 
tar , que fegtin fu hicrarchia , afsi fu poteftad, y jurifdic- 
cion. Las racionales fonfobre todas las potencias: Omnc 
Juperius-cominet inferías. Las de la fiebre fon de la fenfiti- 
va, y fblo en ella fe dice ultimación , y formal ser de la 
fiebres en las demas folo fe vetifica ocafion , 6 prcduclt, 
pues es cierto, que a fus inferiores las ofende , é irrita s y 
afsi, no hai duda , que á fu proporción exalta la elemen- 
tativa : y por el otro extremo de el orden fuperior ofen¬ 
de la difcurfiva. Efta, pues, es la efpina , que abUtx , <*«-: 
ferturfebris ( y aísi lo entiende Helm. primer notionifta 
de efta meraphora) pero no niego impropria : y mate¬ 
rialmente hablando, lascaufas ocafionales por materia pe-J 
regrinalo fon , y piden fu exterminio s y que mientras no 
hai habito, quitadas ellas, fe quita la efpina formal , que 
es la idea Archeal, á cuya producción neccfsicaba por fus 
fignaturas en la fcnficiva efta dicha materia , ó fus cipe- 
cies. 

Omito decir de diferencias febriles, acomodándo¬ 
me á las recebidas en común; pero entendida efta diferen¬ 
cia accidental y ya por fus extrinfecas caulas ocaGonales, 
ya por fus producios : la efifencial no es mas que fecun¬ 
dan magis , vel minas , afsi en propiedades, como en du¬ 
raciones , & c. Para la pra&ica folo es de notar lo fym- 
bolo , 6 fympatico de el efpiritu vinofo de la fangre con 
dicha idea febril; y afsi, efte, y fu menftmo turgentes, ó 
abundantes fon frequentifsimá ocafíon de fiebre, lomif- 
) 8 
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mofucede eneífado orgafmico: yquando no es culpa¬ 
do por caufa ( que es el cafo de decir fiebre effencial) es 
fiempre .penado por termino, pues en todas calenturas 
(mas , 6 menos) fe irrita , exalta , & c. quedandofe ufur- 
-padorde derechos ágenos, para dar nuevos fomentos, y 
multiplicar ocafiones á la producción febril. Y por elfos 
capítulos, ya conjuntos, ya disjuntos, es tan fccquente la 
indicación de fangria, en efpecial en fiebres a&uales, 
mucho mas en continentes j pues fiempre que 6 por cau¬ 
fa , ó por termino, fe arrara y agita mas de lo debido, 
tiene el peligro de extravafárfe por hemorragias inter¬ 
nas : dequerefultan poífhumos abfceffos en vifcos prin¬ 
cipales. Eífa tragedia es mui ordinaria á los cólicos (afsi 
llaman á todo dolor de la región de vientre , pero es vo¬ 
luntario) quizá por trabucar las indicaciones; y en vez 
de focorrer la preciffa convulfíon de membranas > túnicas 
de arterias, y venas, que á mas de la parte afe£ia fe pade¬ 
ce, y la nimia elafiicidad de el efpiritu , y fucco animal,, 
con evacuación de fingre refpeffiv.i áfugeto, 5c c. llega 
un purgante, y todo lo augmenta: fe ligue un narcótico» 
ytodolofixa, enervando la potencia , yfusArcheos: de 
cuyos pofitivos, y negativos daños fuceden Jos dichos 
abfceffos, y las paralyíis tan frequcntes, que á la increí¬ 
ble methaílafis fe le atribuyen. Y porque no parezca vo¬ 
luntario eífe cargó, noto, que no hablo de un dolor de 
tripas (fea la que.fuere, pues nada varia la indicación, la 
variedad de nombre , y litio) por caula procathartica en 
la fupeificie interna de ellas j que eífe eífá curado en una 
hora con folo agua , y ayuno de veinte yquatro horas. 
-Hablo li de los rigorofosdolores tan comunes, como 
crueles, que ni el vomito les alivia , ni lasdejecciones 
ventrales los remite : cuya materia pecante ocaíional ten¬ 
go por cierto para mi, fer de la quinta , afexta digeífion 

(es 







(es alphabeto de Helmoncio) eílo es. Tueco nutritivo, ó 
fangre inchbativá de íucco nutriente : y afsi, fu foco de 
eílos dolores es el converfo , ó convexo de el eílomago, 
per cuyas Abrías ca mofas , y nérveas convelen al pyloro, 
y caufan el vomito, y mas fymptomas* la qual irritación 
de eíle modo, ó de el rheuma'.ico, que fuele caufarlo la 
fangre , no hai duda indican fangiias , baños, y demas la¬ 
xantes en vez de purgas, carminativos, narcóticos, & c. 
quedando afsi los enfermos con fegurifsima immunidad 
de abfceíTos, paralyfis, he&icas, & c, (á que empeño mi 
palabra) pues á eílas incidencias, y muchas mas commi¬ 
nan las enunciadas Hemorragias, é intercepciones , que 
en tales caíos padece la fangre: y mucho mas en los vie¬ 
jos , por el caput mortuum , que fu fangre precipita , y en¬ 
gendra*, haviendo perdido mucho dé lo volátil efpirituo- 
ío, en fuerza de fus defe&os de ventilación , nutrición, 
movimiento de folidos, y crafis de ella : por cuyos mo¬ 
tivos en mi practica tengo mas cuidado defangrar (pro 
rata á fuerzas , y necesidad) á viejos, que á mozos, li¬ 
brándolos por eíle auxilio de vómicas, aílhmas, apolle- 
mas, hemorragias hemorroidales, & c. 

Y concluyendo eíle articulo, en obfequio de la An-* 
tiguedad expongo, que fi aquel Calor extraneus de la An¬ 
ciana defcripcion fuya de fiebre fe entiende in atfu proxi* 
mo (fegun aquello de Verba in definitione d'tcunt aptitudU 
nem , non atfuní) y por el calor ideal de él Archeo, pro- 
duólivo de el calor aftual, y fenfato, que refulta (extra¬ 
ño fin duda el potencial, y el adlual al viviente , y fus le¬ 
yes) es fin duda eíTencial conílitutivo de la fiebre, quiza 
con mas derecho que los demas acreedores, fermenta¬ 
ción , irritación de corazón, & c. y quiza lo penfa- 
ron afsi los primeros, que afsi 
lo dixeron. 
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CAPITULO 

DE A G V A, 

Y SU USO 

EN LA MEDICINA. 

ERMINADAS ya las margenes de nuef- 
traAgua, hagamos la entrada en ella. 
Antiguo es en el Mundo el reconoci¬ 
miento humano á fus beneficios 3 pero 
muchas veces errado el modo, y la atri¬ 
bución. Perlas, Romanos, y Griegos k 
idolatraron Deidad , multiplicando delirios al arbitrio de 
fus parcialidades, y antojos; (Artillar Tratad, de los Dio fes 
j.p.cap. ro.) puesaunque todos convenidos la venera¬ 
ban Deidad (ipftm crede Dean : \yiqtiam , citi Tornen 
ineffe credebam Ve teres ) fus fines eran di (tintos, y fusSm- 
tqarios una multitud, que omito* Solo reparo, que en¬ 
tre fus veneradas fuentes , Juturna , c. Albula , Latina , & c. 
arrebatafien mas fus¡ ficrilegas atenciones las Vulcanias 
aguas (fon las calientes, creyéndolas ca'entadas por el 
Dios Vulcano, á quien creían Dios de el fuego) Entre los 
motivos, que la fíbula preftó á fu Idolatría , Ies perfui- 
dió la verdad de la evidencia el mayor en la pra&ica de 
fus curaciones morbofas j y en efpecial con la caliente, 
todo fue Gentil excedo > pero gigante prueba de la cono¬ 
cida virtud curativa de las aguas, y executoria de antigüe-: 
dad, por la invención de.la caliente. 
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Tengo pGr cierto, queííemprehaeAadoen el Mun¬ 
do fu ufo por medicina general de las enfermedades, 
pues de todos tiempos hallo, ya tradiciones , ya textos, 
que lo perfuaden > pero la vanidad de muchos ha querido 
hacer fuya la invención. Manufcritos he viflo de las In¬ 
dias , Cartagena , Lima, Vera-Cruz , y México r que por 
la fria quiere cada uno nacieííe alli fu ufo. De Cartagena 
de Levante he vifto otro Quaderno á favor fuyo. De Ara¬ 
gón se por noticia‘de Médicos'naturales de Zaragoza, 
que fe tuvo por Author de ella uno, que alli floreció, 
ufándola. De Badajoz examiné, veinte y dos anos havrá, 
á un Capitán , que alli fe curó con la fría en tanta canti¬ 
dad en ayunas, que llegafle á caufar accidentes, al pare¬ 
cer , mortales- > pues decia , que por vomito, y vientre 
era la evacuación excefsiva , por fudor copiofifsima, haf- 
ta quedar en un deliquio de mortal afpeéta; pero que afsi 
havia fañado de enfermedad Gil i c a, que en Madrid, otras 
muchas partes, ni en todo el Exercito havia logrado, ni 
fe atrevían Médicos , y Cirujanos á emprender curación, 
por las muchas, y complicadas enfermedades, y fympto- 
mas, que padecía. De Ñapóles es bien notorio el famo¬ 
fo ufo de un Medico alli célebre , y aplaudido de el mif- 
mo Proto Medico fu perfeguidor , hafta que en cafo de¬ 
plorado por los demas Compañeros, por apelación á efle’ 
fue curado con ella , cuya fama he viflo. en Gaceta por 
otra célebre curación en un fenor Cardenal. De París hni 
Efcrito nuevo, aunque no le he viflo, que la pondera. Y 
fi todos los referidos , y muchos mas, que yo ignoro, tie¬ 
ne á fu favor la fria , quizá fon machos mas; los que am- • 
paran el ufo de la caliente. En un libro, que dice Jacobo 
de part. fe atribuye á Arifl. de reg. princip. cap.40. Fen. 
5. fum. 1 . doefl. 2. cap. 1 <5-. Sane Gratis judie ¿bit , & di - 
xit , qnodJumere qiiolibet mane aqum cdtdm pleno ore bis , 


3 ° 

itafamm reddebat homincm , qtiodnon indigeret alia medi¬ 
cina. Ai ció fe axplica en muchas partes por ella 5 pero 
por todos fus luga res vale cite : <^ 4 t vero aqua calida con¬ 
cerní , ubi oportct excretionem preparare , & ubi quid atte- 
junare , & ubi difundere , aut l i que faceré , autmolíire , auf 
e laere , aut como que re , ant difetnere volumus. launiver- 
Jum i pitar calida peta hxc potefi : Varticalatim vero muenm 
ducit > & fereatnm adjuvat , & dolorem omnem mitigat , pr<t- 
Jertim i a pyxcordiis, ac inteflims , ruchtm movet , & flatum 
provocat , tlfinam , acjecefjttm ducit. Nueílro Torre Val- 
cazar la apoya con empeño. 

Contra todo mi genio, y eílylo he copiado ellas au- 
thoridades, por aífegurar en fu ufo de el agua la utilidad 
humana; que quizá por nuevo invento, y mucho mas 
por mío, tendrá riefgo de fraude, y por dexar mi fiuceri- 
dad afíegurada en la prefumible venta de hacerme fu Au* 
thor, quando folo es mi animo fu ínteres al próximo, 
ageno de vanidades, que en mi pequenez defdicen ; folo 
aprecio el logro de fu noticia, y la felicidad , que en ella 
cada dia experimento, ya en los cafos de mi conduéla, ya 
en la de gravifsimos, y de la primera nota en efte Pueblo, 
Médicos, como en todo el Reinado: contra cuya expe¬ 
riencia tan común á los Do&os, y á los interesados nada 
vale alguna particular contradicción de la invidia. Los 
que aquí la practican , fon los Doftos, que iluílran efte 
Emifpherio , ya en fu plauíible Univeríidad de Dolores, 
á cuya enfeñanza debo , lo que tengo : y ya en la única 
Antorcha de nueílra Efpaña la Regia Sociedad, en cuya 
mayor unión fe ve el mejor todo de fabiduria, v enfeñan¬ 
za común; pues en Géneros ten famoíos poco, ó nada im¬ 
porta un Neutro : entre Cielo, é Infierno hai Limbo: en¬ 
tre Angeles, y Demonios hai Duendes, &c. pero ellos 
(creídos por ahora) no hacen partido. Oigamos, no obf- 
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tante , fus innocencias, y duettáerias, antes de exponer 
ton claridad, y diílincion nueílra conduéla de las aguas; 
cyefe en uno, y otro vulgo : Fulano murió, qué tomo, ó 
havia tomado í (aunque fuefle un año antes) Agua : El 
otro eílá hinchado, y hydropico, porque ha ufado el agua. 
En otro idioma mas culto , y prefumido de fabio eíla can¬ 
tinela en tono de argumento : Ella no hace mas que lim- 
phar > y diluir las fajes morboías; elfo todos lo fabemos 
hacer con otros menílruos, y con mas moderación , y me* 
thodo: no puedeafsimifmo fer remedio univerfal, por¬ 
que no es contrario de todas las caufas: luego es empíri¬ 
co , y damnable por fus refultás, en efpecial de hydrope- 
íias, edemas, &c» 

Ellos cargos , 6 argumentos tienen mas de murmu¬ 
ración vulgar, que de razón Philofophica. Confefíamos 
ante todas cofas, que no cura todas las enfermedades, ni 
en todos eílados; pero negamos, pleno ore , que ella cau- 
fe muerte á los que á fu ufo mueren : Como negara todo 
Medico , que la íangria , y otra qualquiera medicina , ne- 
ceífariamente indicada , mate Con fu execucion á alguno, 
aun á villa de morir muchos en ellas: Comiendo mueren 
muchos, & c. Ningún remedio tiene la muerte infaübl e. 
Borri , Butler, y Raymundo murieron con fu Elixir uni- 
veí fal. Paracel fo, Helm. y otros con fus decantados Ar¬ 
canos ; y no obílante creo, que unos, y otros curaron in¬ 
numerables enfermedades impofaibles á otros Médicos, y 
remedios. Bailante es para fu digtto aprecio la experien¬ 
cia de curar , no digo á ¡os innumerables , que admira el 
Mundo, y elle Pueblo fabe ; pero á uno de entré mil de¬ 
plorados de todo auxilio. Pues qué diiémos, qnando los 
mas de ella malafácie , y de aquella trille fentenciá fon 
los refcatndos con ella ? Al cargo'de refultás, hydropcfia, 
edemas, y obíliuciones. A mas de lo dicho en el capitulo 


de morbos, que tajes enfermedades fíempre fon fecun da¬ 
rías , y que fuponen invertida laeconomia de el viviente» 
añado, que íi al agua de vicio , y fin orden de horas no 
es difícil eíTa producción mor bofa, á la methodica nuef- 
tra le es impofsible s antes fí , con ella aflegtiramos infali¬ 
blemente la curación de elfos tres morbos, dado que fu 
primer morbo produílivo*. y originario no tenga impof- 
íibilidadphyfíca, v. g. Un tubérculo, una ulcera cancro- 
fa de qualquiera parte, ó pulmonaria profunda , 5 c c. 
Pues fuera de ellos cafos fe verá por la experiencia exce¬ 
der la orina aja cantidad bebida, y en pocos diasfaltar 
los edemas, cachexias, c. Que fu acción , y virtud cu¬ 
rativa fe limite á limphar, y diluir (mas en Careliano di», 
ce el Albañil á fus mezclas: ^ytguar , abUid.tr , awafar, 
(¿re-') es ahogarle en poco charco de Philofophias : def~ 
pues lo veremos; por ahora baile decir: Qje para que 
tantas aguas en Boticas ? Si fe reduce á limphar, bailaba 
una, ófobran todas con los Canos deCarmona. Si por 
allá fe recurreátaleidades: yo, tal qual, haré mis difcur- 
fos, como huviere lugar en Derecho. Qje fea remedio 
univerfal, y que eílo fea impofsible al agua, como á todo 
remedio, pues no puede haver un contrario de todas cau- 
fas, el que parece preciífo por la regla (aprobada en los 
Santos Padres) Contraria contrariis curantur ; refponde- 
rnos , que ni tanto, ni tampoco. Es remedio de mnchif- 
fimas; pero ya dixi mos, que ni de todas, ni en todos ef- 
tados. Pero de todas es auxilio generofo, aun dado que 
no fueífe contrario de fus caufas materiales ocaíionales de 
el morbo : y para exemplo, pongo la rabia , enfermedad,. 
á quien fon mas ignorados fus contrarios, y en ella tengo 
por cierto ( y afsi lo he Ieido en los Papeles de Lima , y 
Cartagena de las Indias) que fí quando aun beben los ita- 
fe&osde e/le veneno, continuaífen bebería fría en largas 
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cantidades fin comida alguna, ferian prefervados, difsH 
pando fu veneno ; y la razón es, que fufragando los efpU 
rkus vitales, y el mifmo lumbre vital, anima fenfici 
con fus blandas luminofas ideas, de que abunda el agua, 
impide la imprefsion peregrina de la luz ígnea venenofa 
contraria : y reparando , 6 reponiendo las luces efpirituo- 
fas, que fe pierden , de el viviente , logra eíle el trium- 
pho, fin haver confentido eclypfe, ó maculas en fu aftro, 
evacuando por el fuero de orinas, fudores, & c. las figi- 
Jaciones, ó fimulachros vencidos de la luz contraria,que 
decimos venenofa , refpeólo de el hombre , de quien ha¬ 
blamos , verificandofe en eíle cafo ( como en el ya expli¬ 
cado de la Tarántula) aquel axioma : Natura natura Uu* 
tur 5 y la curación : Similia cum fimilibus ; fin que por ef* 
to neguemos la haya : Contraria cum contrariis en las en¬ 
fermedades comunes, quefiendolo mas vulgar, y cono¬ 
cido de todos, bafto para exempío en los Santos Padres, 
cuya variedad todos los Médicos la tocan, y pra&ican muí 
de ordinario : pues en los deliquios de corazón, fin 
hacer cafo en la urgencia de fus caufas, adminiílran efpi- 
rituofos porfymbolos de los vitales efpiritus perdidos , ex-: 
perimentando fenfiblemente el prompto cranfito de ellos 
e las arterias, el que yo creo rapto de ellas, y corazón á 
ellos vinofos efpiritus á falta de los fuyos de la raifma cf^ 
tirpe. 

Si huviefieaqui de referir losfamofos cafos, qud 
con las aguas fría, ó caliente (perdidos en qualefquicra 
conduéla) fe han ganado, faltaría papel en elle para fol o 
las firmas de los intcrefíados, cuyo trabajo de recogerlas 
tomaría por el bien común , fino lo hallafle fuperflo á vif- 
ta de tantos Doétos en fu ufo, tan buena aceptación en el 
Pueblo, y alguna feguridad con todos de mi buena opi¬ 
nión Chriíliana en la relación de cofa tan grave, en qud 
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feradultero de la verdad merecería grave pena ; pero qué 
mayor que dexar de fer hijo de Dios, y paílar á ferio de 
el Demonio, author de la mentira > fes enyaire Biabóla 
e/lis. (Joan.8.) 

Con elle feguro de no ponderar á los Le&ores por 
thema , ni ambición mia los célebres efeoos de las aguas: 
y queriendo excufarles la impertinencia de fingularizar 
los cafos de fus executorias., ’paíío á expreflar el methodo, 
y dictamen de lafria , y la caliente en mi pra&ica, El pri¬ 
mer triumpho , que configue, es el de la fiebre: á la hec- 
ceidad de ella ex diámetro fe opone : pues como ya dixi- 
mos en fu definición, fu efiencia real metaphyfica es el 
¿felfa, o idea preternatural de indignación , ó incendio 
Archeal, produftivo por fu motín de los fymptomas ex¬ 
plicados antes. A elle , pues, fe oponen con ideas fuaves, 
luces lunares (fiendo las de la fiebre folares exaltadas , y 
divorciadas de el conforcio calido, y húmedo , que es fo-. 
lar lunar) movimientos regulares, qualidades, y modos 
convenientes , y legales á la vida ; pero con efta diítin- 
eion : A la fiebre ardiente , ó como quiera , intenía., de¬ 
be fer la fría : por efTo en tercianas ardientes he logrado 
no pocas felicidades. Hago m * moría de das cafos, que en 
el dia de la terciana , llegando á beber quince quartillos 
los enfermos fin comida en el dia, yeitos fueron dos, 6 
tres, de tres en tres horas faltó la terciana. Pero fe ad¬ 
vierte para la pra&ica , que los días intermitentes fe be¬ 
ben los de el methodo regular , que defpues diré. En la 
fiebre heética eflericial , y mucho mas cierto , fi’hai diar- 
thea , es infalible ; y en eíta tengo muchas experiencias. 
En fiebre fcorbutica , a mas.de las ulceras de voca , con 
convulfiónes dolorificas de el todo, ya brazos, ya piernas, 
& c. ya fixas, ya vagas, y con incrementos duplicados en 
el dia de gravifsimo ardor, y íed, bebiendo tres, ó quatr.o 
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veces al día en cantidad de tres quartillos cada.vez, y efta 
de nieve,fe curó perfeélifsimamente lps tympanos ardien¬ 
tes,y eííenciales (pocos lo fon,muchos,y los mas fon fymp- 
tornaticps) piden la fría, y co ella he logrado cafo de eva¬ 
cuar grumos de fangre á libras el enfermo , y librar fe de 
]»i muerte : eliaba , y confiaba el enfermo de aparato cali¬ 
do. Con ella mifma fría he curado herpes ulcerados, que 
burlaron toda otra curación, folo con la cantidad regular* 
y tocándolos con el topico de agua de Amaíijo. El vom i¬ 
to , aunque fea habitual, y antiquado, explicando fed, ar¬ 
dor > y amaricies, fe cura con ia fría , de que tengo mu¬ 
chas experiencias: la fyncope minuta fea la diffolucion por 
fudoi' 9 vientre, íiotra quajquiera fe cura con ja fría j y 
mas prompto , mojando la cabeza con ella con repetición* 
halla que cede el dudar, y fe remita ia fatiga de refpira- 
cion. 

Los cafos de la caliente fon muchos mas, que los de 
la fría > pero todos eflan comprehendidos en el texto dp, 
Aecio : y afsi, con folo intimarlo á Ja memoria, podría 
cumplir lo prometido. No obílante , particularizaré fu 
ufo por misobfetvaciones. .En la declinación de toda agu¬ 
da , en maligna, en inflammatoria de qualquiera parte 
pleura , pulmón, hígado >& c. es infalible, afsi en juzgar 
la enfermedad * como en precaver fus incidencias, ó rein¬ 
cidencias : por lo que con todo empeño la aconfejo, aífe- 
gurando, nohavrá jamisreíultas de phthilís, empiemas, 
& c. con fu tifo dicho. En las malignas de vomito negro, 
pulía parvo, displicencias, y fatigas (qual era la tragedia 
de Cádiz pocos años ha) es el mejor auxilio defde el prin¬ 
cipio , y afsi lo experimenté en algunos pocos , que de allí 
fugitivos me tocaron aquí: y por relación -de algunos fu - 
pe , y confirmé elle auxilio, que alJi ufaron pocos. Por la 
mifma ¡razón , queCatisficeen e'ftos .cafes dichos, librando 
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enfermo efe las cóaguhctóties, qiie á la diflolucion fe fi- 
guen de el preciflo capul mortmim de la fermentación de 
los líquidos la ftagnacion de fales; y remediando el tono 
perdido de los folidos, reftituyendo el legal movimiento 
de los emunftorios, y excretorios vafos: esadequado, y 
único remedio en los ya hechos tumores, por lo que en 
lapthiíísinchoaate, ó ilumínente proximé (que eftoi en 
que es por vómica ferofa muchas veces,íiotra efpecie tu- 
morofa en pulmón) es abfoluto remedio de ella, y la im¬ 
pertinente tos fuya, de cuya experiencia tengo muchos ca- 
fos. En abfceíTds de bazo, y hígado fon innumerables los 
que he obfervado , y en todos la evacuación purulenta , y 
fangrienta confirma la íofpecha , que de tales enfermeda¬ 
des no fenfibles he tenido, fiempr e que hallo hydrope/ias, 
cachexias, edemas , y to lo lo demas, que tapa la capa de 
obftruciones. En tcricias antiguas ya vifcofas , ya todos 
fusfymptamas-vomito >adftriccion , ó laxitud de vientre, 
& c. es infalible remsdio (A la flava, y ardiente Ja fría) y 
mucho mas prompto , y breve , fino ha ufado el enfermo 
purgantes , pues con ellos adquirió mas veneno , laftimo 
el eflomago, y muchos vifcos. Y fi tales catharricos, y los 
defobftruyentes los indica la obftrucion de el canal feleo, 
riéndome yo de tal indicación, lloraré rales remedios : es 
Una chimera 5 lo mas que fucedc , que eífe vifeo tan nobi¬ 
lísimo padece como los demas; pero tales arrobas de tin* 
tura, como fe obfervan , es impofsible aforarleá tan cor¬ 
ta valija. Mas para que por falta de defpacho no encuen¬ 
tre algún defeamino, tal qual fuere nueftra intendencia, 
damos cfte : En las iéfericias concurren dos errores : uno 
en la digeftiva, y otro en la diflributiva : por aquella pade¬ 
ce el eflomago , y el chylo falereo : y por la diflributiva, 
y digeftiva de inteflinos, en vez de teñir con fu fiercus 
liquidum y que-fiempre referya, y conferva por vital ac- 


clon participada de la aura vital de la hiel, rio por corpo¬ 
ral mixtión ; y afsi, precipitar las heces de uno en otro in- 
tertino, vuelve al eftomago por regreflo el dicho chylo 
por vomito amargo: y el ftercus liquidam mezclado en las 
venas mefentericas, fe difunde ai todo , defraudando de 
fu color pálido lo fecal, quanto excede en orinas, y el to¬ 
do de la cutis, cuyos errores tienen por caufa un genero 
de veneno tal, vel qual, que folo cede á fus corre&ivos, 
no fe rinde á fus numéricas evacuaciones, porque íiempre 
fe queda fu acción de repetición. 

No me detengo en explicar en cada cafo la razón 
phenomenica , porque feria neceííario un libro, y un ano 
para completarlos ; en la general razón , que he dado , y 
daré de las virtudes, y naturaleza de las aguas, fe refunden 
todos. Y concluyendo fu triumpho de abfceíTos, remato 
asegurando, que harta apoftema de cabeza derefultade 
una maligna he confeguido curación , arrojando por oí¬ 
dos , narices, y voca gran porción de purulencia , y fan- 
gre corrompida , quitando fordera , y demas fymptomas. 
Solo los tubérculos me la han burlado 5 verdades, que 
ningún enfermo de eftos la ha feguido tiempo largo , co¬ 
mo era neceííario, porque luego que fe ven hinchados, 
la han dexado , y á ellos la vida , por la que no puedo ha¬ 
cer di&amen fentado : por una parre tengo experiencia 
de tumores de quatro mefes de curación con ella, fin eva¬ 
cuarla en principios, llegando á mucha hinchazón , y por 
fin evacuada , y arrojar por fecerto cantidades de arroba 
purulentas , y cruentas: por otro confidero lo difícil de 
romper dichos tubérculos, y los que han muerto en fu de¬ 
manda : dudo fi aquellos fueron de erta efpecie, y tándem, 
tándem cedieron , ó fí fueron dirtin&os. Si hallara obe¬ 
diencia, potfiara en darla, defpreciando hydropicos áfpec- 
tos, refpe&o de fer fu muerte infalible. En los cólicos es 
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única medicina , las demas no fe hallarán menos con ella* 
fofo le puede impedir fu obra la plenitud univerfal, 6 par¬ 
ticular , que fuele ocaíionar.Ios. Tanto he obfervado en 
efte genero , que ha viendo un CavaJlero, que hoi vive 
aqui, padecido un año entero un rebelde colico , por ha- 
ver-ido maltratado con purgas, y vomit-os e/neticos, y 
paliado a Ruet lo llano á tomar aquellas aguas, con que re¬ 
cibió alivio, recayó en el mifmo dolor, y fymptomas 
(eran anudan s) que antes : y haviendo ufado el agua tibia 
de di&amen del De&.D.Juan Muñoz y Peralta , fanó per- 
fe&ifsi mámente, fin haver reincidido mas en diez y líete 
años, que ya fe cuentan : en cuya experiencia confieftb 
con mi genial fiucer.idad tomé enseñanza , y bebí luces pa¬ 
ra mi adelantaraiento en fu practica. 

Y de eíle cafo , y otros muchos de mi experiencia 
.hago juicio'(creo que prudente) que con ella citan de mas 
las Tberma Ies (no hablo de el ufo externo) y que con mas 
feguridad fe confeguirá, lo que en aquellas fe bufea: pues 
£ las riiermales en una ocaíion es efta, y en otra aquella, 
la que conviene , porque ya conduce lo fulphureo, y ya 
eftorva lo marcial, ó mercurial , fíendoefto no fácil de 
averiguar, y nodiádl fu perjuicio, errado el de la relación 
entre morbo , y agua , como es pofsible , y el logro quizá 
mas ventajofo fobre mas (Seguro,' hago mi recurfo á efta, y 
recufo aquella : de las quales me queda la fofpecha de que 
todos fus triumphos los deben á la copia, que beben los 
necefsitados. Mientras no viere yo agua , que con folo el 
parto regular regule los exceífos mor bofos de los dolien¬ 
tes , prefumirédolo en fus extraños fales, betunes, y babo¬ 
res, y quedará de buena fee , y mejor efparanza para con¬ 
migo fu folo fer de agua , y la mucha cantidad de el garto, 
cuyo pleito no es fácil de fentenciar, fiendo tantos (y fe¬ 
rian musfife hace la experiencia) los que.fanan con efta, 
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como con todas aquellas, fin mas ventaja que los Panegí¬ 
ricos de tanto hombre doto , que las perfuaden : no eran 
menos los que ponderaban la falignificación de ei hígado > 
y fue uno Tolo el que canto fus Exequias , y hoi es el con¬ 
vite de acompañados el Mundo entero : puede fuceder la 
vuelta del rebes, quefuelen dar las cofas de el. Noobf- 
tante , por mi refpeto a tanta authoridad , Tolo firva efla 
reflexión de mera infinuacion : corramtodas las aguas con 
fu crédito , como no fe eftanque el de la mia ; fiquiera 
porque efla es agua de pobres, y aquellas Tolo las gozan 
los ricos. Tengan todos bienes,y yo el de fu comunicación. 

El methodo regular de nueftro ufo en una, y otra es 
dar tres quartillos á perfona robufta, y fácil en beber en 
ayunas por mañana, y tres por tarde abfuelta la cocción de 
eftomago: fobre ella no permitimos fueño, ni mucho 
abrigo fobre la fría, folo un leve reparo de la frialdad : co¬ 
mida no fe permite , hafla cumplir tres horas de fu toma: 
y con ella no permitimos paliación de dulce , ni otra cofa. 
Si efla cantidad es difícil, fe puede diftribuir en dos, ó tres 
tomas de hora en hora por la mañana , difiriendo la comi¬ 
da al mediodía : fí la edad , debilidad, 6 inhabilidad de el 
fugeto á beber dificultan , 6 impiden efle methodo, y can¬ 
tidad, nos contentamos con menor, repitiendo, lo que fue¬ 
re poísible , fin recelo del fuftento cibario , pues ella vale 
por todo en los cafos de inapetencia : y en urgencia de ac¬ 
cidentes apopléticos, Iethargos, & c. con foía ella he fuf- 
tentado por un dia al enfermo , y he librado algunos. En 
cuya confirmación refiero, lo que vi á D. Vicente Monta- 
ñaco , Medico Veneciano , que la adminiflró por diez 
dias de horas en horas á un Monge , Abad de los PP.Bafi- 
1 ios del Defierro , fin mas fuflento que ellaíola , y era fría: 
en cuyo termino levantó el precepto del no comer , y de¬ 
ploró el enfermo por imponible á curación, como lo.era, 

l 




4 ° 

v á mi me lo havia parecido, y por tal no la quife conce¬ 
der : y creo , que fino huviera c omido m as dias, que vi¬ 
viera , y la bebiera , fucederia él mifmo fuflentarfe , pues 
diez dias es buena prueba. En las urgencias no hai regla 
fixa : la prudencia del Medico diétará horas, y cantidades; 
fi advierto , que ni en fría , ni caliente hai reparo en tiem¬ 
pos , ni eítado de calentura, fea hora de accesión, ó de 
augmento, ó declinación. Si por otros refpe&os cumple 
fu hora , fe toma fin inconveniente ; folo ala comida fe 
debe refpeéhr , porque ella deeíhr libre el eltomigo, 
quando fe toma, es la curativa: la que fe bebe al comer 
(que es cantidad voluntaria) esdigeíliva, y fuílentativa: 
la de otras horas es nociva , como diremos en adelante. 

Expresados los ufos, y fines de las aguas, es razón di¬ 
gamos algo de fus principios. Criatura tan famofa debe te¬ 
ner notoriedad de fu origen : obfcurecerlo feria, referirlo 
mi pluma. En tono fagrado lo oyen, y faben todos los 
Chriftianos , y reconocidos los Catholicos admiramos 
los Divinos beneficios en las Divinas elecciones de 
efta bellifsima criatura para nueítro remedio en el 
Sagrado Baptifmo, en cuyo Sacramento fe nos comunica 
el Efpirítu Santo, que en ellas fe embarcó defde fu primer 
ser de la creación : Spirittis Domini ferebatur fuper dquas* 
aviítando con fu fantificacion las del Jordán, donde tomó 
fu principio : y figuiendo el fagrado rumbo de fu Divino 
intento, dio fondo en el fagrado Collado de Chrilto mef- 
tro bien : Jbcivtt fanguis , & aqua ; completando elle San¬ 
to Sacramento del Baptifmo: Vnde Sacramenta emanarunt» 
Y fiendo las obras de Dios ad extra fiempre enfeuanza fo- 
bre beneficios del hombre,infiero fer la única criatura m i- 
terial mas apta á materia de elle Sacramento, y que por fu 
natural virtud , y don de fu Criadores lavatorio de macu¬ 
las , é impuridades naturales : y como tal, elevable por la 
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gracia a purificar la mas antigua culpa original de el hom ¬ 
bre , fiendo relicario (agrado de los méritos de JefiiChrif- 
to nueftro bien en el Sagrado Baptifmo. 

No parezca voluntaria arrogancia efte alegórico to¬ 
que de las aguas (tan improprio eri mi) helo tenido por 
fundamento neccíTario a la ponderación de fus virtudes 
naturales. Dado, pues, fu primer fer , fe figue fu diviíion, 
y defcendencia en mares, ríos, y fuentes: y (iendo en to¬ 
dos vitales, infiero gozan algún principio, que las vitaliza, 
que no le tengan en simifmas , íoarguye fu muerte de 
corrupción, á que caminan defde que íe apartan de fus na¬ 
cimientos: en ellos, pues, le creo, y tengo por cierto fer 
algún fuelo de la tierra, á quien la Omnipotencia confirió 
cffe don,, como á otros fuelos, ó eftradas comunicó otros 
de producir yerba , & c. fegun aquel Solo naturafubefi. Eftc 
le llama mi Helm .guellen, el que en unas partes (como 
en los montes ) es mas fuperficial, y por eífo facilidad de 
fuentes en ellos, y en otras profundifsimo (co mo en pozos 
de algunos parages fe experimenta) pero en toda la cierra 
común , y por tanto mayor mar , que los aparentes, y na¬ 
vegables : pues eftos fon fu produ&o de aquel, y una parte 
fuya : el que por mal entendido del Doftor Limón en fu 
Hfpejo de las aguas de Efpana , le arguye peor al infigne 
Hel mondo. Creída, pues, efta vida común de las aguas, y 
a fus impulfos de aquel principio fer libres de íaonerofa 
lei de gravedad, tan fácil les es fubir, como Laxar, no co¬ 
nocen fupra, necinfra en fus venas (como la fangre en las 
nueftras) ycelebran fufyftolc, y diaftole con myíkriofo 
dyapafon en gloria de fu Criador, y admiración á los 
hombres. 

De efta ,pues, agua de las fuentes, ó ríos, que es la 
de nueftro aftlimpto , hecha la analyfís mental, y efpargy- 
jica, tengo creído fon fus componentes el Sal, Sulflw\& 
E Mtjt 




McrcurwKx orna Je todas las de.m s, ya de lluvia, marina, 
&c. cónfoU la diferencia accidental, y extraña , que fe 
agrega a días, y algún excedo de algunas en uno, ü otro 
de fu^didios.comprincipios: pires de otro modo no fe 
■puede Jai; razón, que fuisfuga álosmetheoros fuyos, 
granizo, ycla, efcarcha , nieve v de c. á -mas de palparlo el 
fentido e n 1 a c i íli la c i on por.r etorjea de la mas.dulce , y ho¬ 
mogéneas, cuyas razones, y experiencias fe hallarán en 
Hehm Ella fluvial, ófontanea, que fuere de el pallo acof- 
tumbtado , es la medicina nueílraafsj por los bienesy 
virtudes generales á todas de fer.el elemento fui difpuca 
de todos dos elementados (dudan muchos el numero de 
qnatre , otros la elementado» al aire , fuego, y tierra) la 
materia prima de todos los mixtos. Y como muchos, y 
por todos S. Auguflm, la han ponderado Aqua amnh (vcl 
a qua omnia, leen algunos) y gozar de copiofifsima luz en 
una modificado» exquifícifsima, y fuave mui fymbola á 
nueflros ladeos materiales principios (T$j>nne ficut la: muí - 
fjli me , & ficut cajeum me ccagitlajU ’■> decía el Santo Job) 
Afsi digo por ellas generales virtudes, como por lo.parti¬ 
cular de acohombrada con buenas experiencias de.fu bue¬ 
na calidad ( por lo general prefiero las fuentes á los rios) 
para el feguro , de que po-caüfe alguna violencia morbofa 
por fales peregrinos fuyos» ni por, ellos pueda padecer 
corruptela mas breve que la bien depurada, y de mas fim- 
ples principios, cprno fon los dichos Sal,. Azufrey Mer¬ 
curio, que en tal compoficion fon fimplicifsimos, que no 
quitan la homogeneidad de ella : por .cuya razón, y la co¬ 
pia aconejada no muere ellamedicina en la cocción de 
eílomago, como las mas de las ordinarias, que al menos, 
pierden mucho >, fino que pafla á toda región en fu.sér , y 
vivtud. Por efloaconfejamos lo yeyuno de el eílomago, 
pues aunque ella es (en mi fentir) incorruptible, es rranf- 
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mutable por compoficíon , íiempre cjue recibe fermento 
íeminal alguno (no parezca extraño fer incorruptible , y 
ícanfmutable ; bien claro fe ve en las transmutaciones- del 
¿rgentuw vivum , en las que.folo la evidencia de fu revi -i 
viíceneja al cabo de cien años de fer SoIim3n,& c, nos hi¬ 
ciera creer ella verdad de fu incorrupción) y no hallan-;' 
dolo , y la cantidad grande impidiendo ella unión, reíul- 
ta Arcano de extraños, y morbofos fermentos,' con exten¬ 
sión á todo foco fuyo, pues halla fu evacuación por orinas 
conferva fu fer de Agua. 

Y para que no me quede efcrupulo de explicación 
en fu ufo, digo, que la pocifsima diíiincion entre fiia , y 
caliente efca , en que la fría fe adminiílra, quando la diflo- 
lucion de Iiumores, y fus caufas ocaíionales calidas, é irri¬ 
tantes difsipan los efpiritus, ó los exaltan demalíado , mo¬ 
tivando ellas caufas ocaíionales , y los producios de aquel 
morbo nuevas producciones ideales al Archeo de indigna¬ 
ción , e incendio : lo que moderado con ella por fus vir¬ 
tudes dichas, fe reílituyen los derechos perdidos en cono 
de folidos, compl exion de líquidos, y temperatura de ef¬ 
piritus , refutando de todo efpecies yucundas al fenforio, 
o impettm faciens de Hypp. que es el mifmo que el Ar¬ 
cheo de Helm. La caliente pide por fu indicación pérdi¬ 
da de efpiritus por extinción, impotencia á fu generación, 
é impedimentos á fu movimiento luminofo , cuyo fúne¬ 
bre ella do lo ocaíionan caufas materiales , ó intenciona¬ 
les ; vapidas aquellas, ó fufocativas por fus ideas del dicho 
cfpiritu, ó eclypfivas de la vital luz por contraria vida : y 
ellas por fu mifmo fer idea!, y formal trille , extin ¿divas, y 
deílruftivasde! gyro, y movimiento luminofo. Y de una 
vez concluyo, que nueílra vida es luz folar lunar (en vo¬ 
ces Antiguas Calido innato , y Húmedo radical) Si la folar 
excede , fu moderación pide auxilios de la lunar folitaria: 
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rila es agua fría. Al contrario: Si todo el complexo pa: 
dece penuria, y toda la luz fe apaga, ó por excedo de la 
lunar, ó por defe&o de toda > íu remedio es la caliente, 
porque en eíla fe hallan en efponfal mYÍleriofo el mafcu- , 
lolumbae de Sol, y la hembra ¡uzde Luna. Bien enten¬ 
dida la luz de eílas criaturas, fon al entendimiento efpejo 
para ver las marabillas viíibles de Dios: JnviftbilU 
peí per ca, qn¿t créate fmt intdlett.i, 
eonfpiciuntur. Ap.— 
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